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1 ULDOSA

1.1 Lasteaia iilldandmed

Juriidiline aadress: Saarepeedi kiila, Viljandi vald, 70201 Viljandi maakond
Registrikood: 75026336

Omanik: Viljandi Vallavalitsus

Tegutsemise vorm: alushariduse ja pdhihariduse andmine I-111 kooliastmes

Veebiaadress: http://www.saarepeedi.edu.ee

1.2 Lasteaia kirjeldus ja eripira

11. septembril 1978.a. asutati  Saarepeedile lasteaed. Uue koolihoone valmimisega
18.01.1987 iihendati lasteaed kooliga.

Alates 2007.a. kannab asutus Saarepeedi Kooli nime.

Lasteaia ja kooli ihes majas to6tamine ning hea koostdd annavad vdimaluse jarjepidevalt
lapse arengut jdlgida ja toetada eelkoolieast kuni pShikooli 10petamiseni.

Saarepeedi Kool on munitsipaalasutus. Lasteaias toimub dppe-ja kasvatustegevus eesti keeles.
Lasteaed tootab ajavahemikul 7:00-18:00.

Saarepeedi lasteaias on 2 liitriihma, mis pakub rikkalikumaid dppimisvdimalusi eriealiste laste

koosluse ja omavaheliste kontaktide tottu.

Lasteaed 2013/2014 2014/2015 2015/2016 2016/2017
Riithm ,,Sipelgad* 20 20 21 14
Riihm ,,Mesilased* 22 20 22 16
KOKKU 42 40 43 30

*EHIS-e andmed seisuga 10. september

Saarepeedi Koolil on suurepirased voimalused 0ppe-kasvatustoo labiviimiseks dues. Loodus-
ja keskkonnaharidus ning terviseedendus on meie maja méarksonadeks. Saarepeedi Kool
erilisus lisaks heale alus- ja pdhiharidusele on kaasaegne, soe ja hubane koolikeskkond

mitmete vabaajaveetmiseks loodud lisavoimalustega.




Saarepeedi Kooli lasteaia 6ppekava
Kinnitatud direktori 22.03.2017 kiskkirjaga nr 7-8/7

Laste toetamiseks on loodud tugev tugisiisteem. Koneravi ning arenguhdiretega laste arengut
jalgib ning jagab soovitusi nii vanematele kui rithmadpetajatele eripedagoog.
Sotsiaalpedagoog koordineerib t66d HEV- lastega ja Rajaleidjaga.

Liikumise- ja muusikatunde viivad 14bi liikkumis- ja muusikadpetaja, huviringina tegutseb 1 x
nddalas balletiring. Laste tervisele ja selle edendamisele poOoratakse suurt tdhelepanu.

Tervisekasvatuse labiviimisel osaleb kogu personal.

Personal tunneb ennast organisatsiooni tdisvédrtusliku liikmena ja on kaasatud kooli
arendamisse 14bi igakuiste tddkoosolekute.

Lasteaia ,,Mesilaste” riihmas mindi alates 2015.a. iile ithe dpetaja siisteemile. Toimub pidev
suhtekorraldust6o, mille eesmérgiks on asutuse hea maine kujundamine.

Lasteaia ruumid on soojad ja puhtad ning sisustatud lastepéraselt. Véga olulisel kohal on
keskkonnakasvatus. Opetajad viivad libi dppe- kasvatustegevusi vabas looduses. Lisaks oma
maja timbrusele kédiakse sageli ka loodusrajal, mis asub kooli vahetus ldheduses.

Kirjutame huvitavaid projekte KIK-i, et toetada laste igakiilgset arengut.

Lasteaia elu ponevamaks ja mitmekesisemaks muudavad iiritused kooliga, lastevanematega,
rahvamajaga, raamatukoguga.

Lasteaias on viljakujunenud traditsioonilised temaatilised thisiiritused, mis on kajastatud
kooli kodulehel ja e-lasteaias.

Igakuiselt kiilastame pdnevaid asutusi, kdime dppekéikudel — ja ekskursioonidel. Lasteaial on
voimalus kasutada erinevateks véljasditudeks Viljandi valla bussi.

Oluliseks peame iildsusele info andmist enda tegemistest ldbi ajakirjanduse. Oleme avatud
asutus ning jagame enda kogemusi ja teadmisi nii maakonna kui ka vabariigi teiste

lasteaedadega.

2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

Saarepeedi Kooli

moto:

Saarepeedi kool - kdigi voimaluste kool

missioon:

Uhtse ja toetava kooliperena vdimaldada lapsele parimat vdimetekohast arengut ja haridust.

visioon:
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Mitmekiilgset haridust voimaldav turvalise Opi-ja kasvukeskkonnaga Spihimu ja koolirddomu
hoidev kool.
Oma visiooni elluviimiseks ldhtume jargmistest kokkulepitud vairtustest:

areng, vastutus, turvalisus, hoolivus, avatus, koostdo.

2.1 Uldeesmirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jéirjepidev areng kodu ja

lasteasutuse koostdds. Uldeesmirgist ldhtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist,

vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja

positiivne minapilt, imbritseva keskkonna mdistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime,

esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest ning

arenevad méngu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid:

1) lapsele on loodud arengut soodustav keskkond, tagatud turvatunne ja eduelamus;

2) lapsel on loomulik huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi timbritseva elu, looduse ja
tthiskonna néhtuste kohta; on loodud voimalus tervikliku maailmatunnetuse kujunemiseks;

3) laps kasvab aktiivseks, vastutus-, otsustus- ja valikuvdimeliseks, oma otsusele ja
tunnustatud kditumisnormidele vastavalt kidituvaks, teiste suhtes avatuks, teisi arvestavaks,
koostoovalmis inimeseks;

4) lapsevanemad saavad tuge, abi ja ndu Sppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel.

2.2 Oppe- ja kasvatustdo pohimatted

Lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pohimdteteks on:

1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

2) lapse tervise hoidmine ja edendamine ning lilkkumisvajaduse rahuldamine;
3) lapse loovuse toetamine;

4) méngu kaudu Sppimine;

5) humaansete ja demokraatlike suhete védrtustamine;

6) lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

8) iildopetusliku todviisi rakendamine;

9) kodu ja lasteasutuse koostoo;

10) eesti kultuuritraditsioonide véartustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.
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Lapse arengu toctamine lasteasutuses on meeskonnat6d, mille toimimise eest vastutab

direktor.

2.3 Opikisitus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise, vaatlemise,
uurimise, katsetamise, suhtlemise, miangu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripira: vdimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu
suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad. Oppe- ja kasvatustdd toetamisest votab osa
kogu maja personal, kaasa arvatud kool.

Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rdomu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima.
Riithmad on sisustatud lapsekeskselt ning vahendid paigutatud lastele kittesaadavalt.

Pdeva tdhtis osa on meie lasteaias juturing, mis pakub tuttavat tegevust ning loob turvatunde
kogu pédevaks. Juturingis rddgitakse lahti kogu pdeva tegemised ning lastel on vdimalik
arutleda ja jagada oma olemasolevaid teadmisi késitletavate teemade kohta.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;

2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda rodmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

3.1 Oppeaasta

Lasteasutus korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab 1. septembril
ning kestab 31. augustini.
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Oppeaasta algusest 2 nidalat on mdeldud laste ja lapsevanemate kohanemisele. Kuna
suvekuudel on suurem osa lastest ja lasteaiatootajatest suvepuhkusel (juulikuus maja suletud),
tootab juunis ja augustis lasteaed iihe-riihmalisena. Oppe- ja kasvatustegevuse sisuks on dpitu
kordamine ja kinnistamine. Pohiliseks tegevuseks on méng. Suurema osa ajast viibivad lapsed

oues ja looduses.

3.2 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine riihmas

Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks on riiklik dppekava ja lasteaia dppekava. Oppeaasta
alguses koostatakse tildtooplaan, mis madrab lasteaia ja kooli aasta tegevused.

Uldtooplaanist  ldhtudes koostab iga riilhm Oppeaasta alguses oma tegevuskava, kus on
esitatud riihma kirjeldus, paevakava, eesmirgid ning koostdovaldkonnad.

Oppe- jakasvatustegevus tugineb rilhma pdevakavale, mis miirab vastavalt laste eale
pdevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming, vabategevused ja pedagoogi
kavandatud Gppe- ja kasvatustegevused. Lasteaia tegevus- ja pdevakava kinnitab direktor
kaskkirjaga.

Lasteaia pdevakava

07.00- 08.15 Saabumine lasteaeda, tegevused

08.15- 08.30 Hommikusdok

08.35-11.00 Tegevused ja miangud

11.00- 12.00 Oueaeg

12.00- 12.45 Riietumine, 10unasdok

12.45-15.00 Unejutt, ldunane puhkus

15.00- 15.30 Riietumine, miangud

15.30- 15.50 Ohtuoode

15.50- 18.00 Tegevused, méngud, kojuminek.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab dpetaja laste arengutaset, vanust ja laste
huve. Laste vanusest ja keskendumisvoimest ldhtuvalt on Opetaja kavandatud 16imitud Sppe-
ja kasvatustegevuste kestus 1-3aastastel lastel 10-15 minutit, 3-5aastastel 25 minutit ning 6-7
aastastel 35 minutit.

Oppesisu valikul lihtutakse pdhimdtetest- lihtsamalt keerulisemale, lihemalt kaugemale,

tiksikult tildisemale, kergemalt raskemale ja konkreetselt abstraktsemale.
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Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamise pikkuseks on iildjuhul niddal. Nidalaplaani
koostamisest vOtab osa kogu riihma meeskond. Néadalaplaani koostamisel arvestatakse ka
lapsevanemate ja laste ettepanekuid. Nadalaplaanis on vilja toodud eesmérgid, temaatika,
oppesisu ja — tegevused. Eesmaérgid on esitatud lapsest ldhtuvalt st eesmargid viljendavad
lapse tegevuse tulemust. Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja
voimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi. Muusika- ja liikumisopetajad planeerivad
tegevusi nddala kaupa. Nédala eesmirkidega ja temaatikaga on voOimalik tutvuda ka
lapsevanematel (nddalaplaan on viljas koikides rithmades ja e-lasteaias), kes samuti aitavad
kaasa ning toetavad eesmarkide saavutamist.
Oppe- ja kasvatustod dokument on e-lasteaed, kuhu pedagoogid kannavad ldbi viidud dppe-
ja kasvatustegevuse sisu. E-lasteaeda kannab riihma pedagoog ka 14bi viidud individuaalsed
tegevused, iiritused jms, mis lisaks dppe- ja kasvatustoole lasteaias toimub. E-lasteaia tditmist
jalgib direktor.
Oppe- ja kasvatustegevused seostatakse eelkdige kodukoha eripira, inimeste, looduse ja
asutustega. Opitavaga tutvutakse vdimalikult loomulikus keskkonnas.
Tegevuste ning tegevuskohtade valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade oppe- ja
kasvatustegevuse eesmirke, valdkondade sisude ja tegevuste 10imimist, tegevuseks vajalikke
vahendeid ning materiaalseid vdoimalusi, laste vanuselist ja soolist koosseisu, lapsevanemate
soove ning personali ja pedagoogide kaasamist.
Oppekorraldus ja meetodid:

o lapsekesksest metoodikast [dhtumine

e JuesOppe metoodika rakendamine

e laste tervise edendamine

e mingu tdhtsustamine, midnguoskuste viirtustamine
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3.3 Koostoo lapsevanematega

Lapsevanemad on meiega pohilised ja igapdevased koostdod tegijad. Peame oluliseks
vastastikust pidevat infovahetust. Selleks on loodud erinevad vdimalused — lasteaia
kodulehekiilg (www.saarepeedi.edu.ee), e-lasteaed ning rihmatelefon, infostendid,
igapdevane suhtlemine ning koosolekud lastevanematega vihemalt kaks korda aastas ning
riihmade ja majatilesed siindmused, millest vanemad aktiivselt osa votavad.

Igal dppeaastal toimuvad lapsevanematega arenguvestlused. Vestluse aluseks on arengumapp.
Selgitatakse vilja lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Antakse tagasiside
lapse arengust ja Oppimise tulemustest. Tunnustatakse toimetulekut, edasiminekut,
positiivseid hoiakuid ja huvi ldhtuvalt lapsest endast. Arenguvestlusteks sobiva aja valib iga
rithm laste east ja riihma eripdrast lahtudes ning kokkuleppel lastevanematega.

Aastaringselt toimivad jargmised koost66 vormid: individuaalsed vestlused, véljasdidud koos
vanematega, perepdevad, laste peod jm. Vajadusel ndustatakse lapsevanemaid
kasvatuskiisimustes.

Kevadeti toimub uutele lastele ja nende vanematele lahtiste uste pdev, kus lastel ja vanematel

on vdimalik tutvuda oma uute dpetajatega ja ndha oma tulevast rithma.

Saarepeedi Kooli hoolekogu osaleb aktiivselt lasteaia ja kooli igapdevaelu puudutavates
kiisimustes. (ndit hoolekogu koolitusel osalemine, ldbiradkimised toitlustajaga, duevahendite
korrastamine, hoogtdopdeva algatamine, joulukohviku korraldamine). Koos kéiakse vihemalt
neli korda dppeaasta jooksul.

Vastavalt vajadusele korraldab hoolekogu vestlusringi, selgitamaks vilja lastevanemate
ootused ja rahulolu kooli tegevusega. Lapsevanematel ja kooli personalil on vdimalus teha

ettepanekuid, panna kirja oma ootusi ja soovitusi.

4 ERIVAJADUSTEGA LAPS

Erivajadustega laps on laps, kelle vGimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (médngu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja
kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas. Erivajadustega lapse toetamine lasteaias on

meeskonnatto, mille toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor.
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4.1 Erivajadusega lapse mirkamine ja toetamine

Arengulise erivajaduse esmaseks mirkajaks on rithmadpetaja, kes vaatleb ja jdlgib last
rihmategevustes. Laste arengut ja kditumist jdlgides selgitab riithmadpetaja siigisel vilja
koostdds tugispetsialistidega erivajadustega laste olemasolu riihmas.

Lasteaia tugispetsialistid on eripedagoog, sotsiaalpedagoog ja HEV-koordinaator.
Eripedagoog testib lapsi igal siigisel. Eripedagoogi abi ja tuge vajavate laste nimekiri
kinnitatakse direktori kdskkirjaga oktoobri 16puks.

Eripedagoog alustab lapse arengu jalgimist, teeb uuringutest kokkuvotted ning jagab soovitusi
edasiseks tegevuseks lapsevanematele ja rithmadpetajatele. Arenguprobleemide piisimisel
avatakse eripedagoogi soovitusel lapse arengu jélgimise kaart (vt LISA 1) ning sellest
teavitatakse lapsevanemat. Lapse areng fikseeritakse rilhmadpetajate ja teiste lapsega
tegelevate spetsialistide poolt. Kui lapse areng jadb eakohasest arengust jatkuvalt maha, siis
eripedagoog lasteaia HEV-koordinaatorina kutsub kokku laiendatud to6rithma (mééaratud
direktori késkkirjaga), kes otsustab individuaalse arenduskava koostamise vajalikkuse.
Vajadusel tehakse koostood lasteaiaviliste HEV-last toetavate erispetsialistide ja kohaliku

Rajaleidja keskusega.

Andeka lapse toetamine ning lapsele voimaluste loomine toimub koostdos lapsevanematega.
Kui Opetaja arvates on laps monel alal andekam, kui teised, soovitatakse seda annet voimaluse
korral arendada ka viljaspool lasteaeda, kus on sobivamad tingimused ja vodimalused
(muusika, kunst, sport jms).

Lasteaed toetab erineva kultuurilise ja keelelise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri véartustamisel. Teist keelt konelevad lapsed on

integreeritud eesti riihmadesse.

5 EELDATAVAD ULDOSKUSED

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma:
1) minguoskused;

2) tunnetus- ja dpioskused;

3) sotsiaalsed oskused;

4) enesekohased oskused.
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Uldoskuste kujunemist toetatakse koigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate

valdkondade sisusid 16imides.

5.1 Miinguoskused

Maing on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kidigus omandab ja Kinnistab laps uut teavet,
uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja
kéitumisreegleid. Ménguoskus on koigi ildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel

2-3-aastane laps:

1) toob tdiskasvanu ergutusel méangudesse jark- jargult uusi kogetud tegevusi

2) matkib mitmesuguseid igapdevaolukordi;

3) méngib nii realistlike lelude kui ka asendusménguasjadega;

4) kooskolastab erinevaid liigutusi muusikaga;

5) matkimisméangude kaudu on omandanud erinevaid liigutus- ja kdnemudeleid;

6) tegevused on sihikindlamad ja kéeliigutused alluvad silmade kontrollile (klotside ladumine,
liikkimine), tegutseb iihe ménguasjaga pikemalt;

7) tajub esemeid mitme meelega (vaatlemine, kuulamine, kompimine).

3-4- aastane laps:

1) kombineerib eri allikatest saadud teadmisi ja muljeid, muudab méngu sisukamaks;

2) votab endale teatud rolle, annab sellega mangule suuna, roll saab méingu ldhtealuseks;

3) Opib méngima korvuti, jagama rolle, lilhendama koosméngus oma ménguhuve teiste
omadega;

4) meisterdab mitmesuguseid esemeid, kasutades selleks erinevaid ehitusmaterjale ning —
detaile;

5) on jérjekindlam ja piisivam, tdhelepanu ning taju jaotub mitme tegevuse vahel.

4-5- aastane laps:

1) oskab lahendada konflikte, kasutades selleks konet;

2) leiab médnguteema, loob siizee ja jagab kaaslastega méngurollid;

3) jargib keerulisemaid méngureegleid.

5-6- aastane laps:

1) on ndudlik rolli tditmise suhtes, iihendab eri allikatest saadud kogemusi, teadmisi ja
muljeid;

2) méngudesse ilmub rollisuhtlus, ideed on mitmekesisemad;
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3) oskab mingida iiksi, loob keerulisemaid ja mitmekesisemaid méangusituatsioone, kus rolle
tdidavad ménguasjad;

4) jaljendab tdpsemalt tdiskasvanute tegevust;

5) oskab ise ménge organiseerida, iihineda rithmadesse ning seada eesmérke;

6) hindab méngu tépsust ja méngureeglite ausat tditmist;

7) motleb ise ménge vilja.

6—7aastane laps:

1) tunneb méngust rddmu ning on suuteline miangule keskenduma;

2) rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast;
3) algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;

4) tdidab mangudes erinevaid rolle;

5) jargib méangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

6) suudab mangu kéigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;
7) tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;

8) kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

5.2 Tunnetus- ja dpioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu,
malu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:

2-3-aastane laps:

1) leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga, saab aru
taiskasvanu suunamisest kone kaudu;

2) plaanib osaliselt oma kaitumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel;

3) keskendub tegevusele liihikeseks ajaks, tdhelepanu ei ole veel piisiv;

4) tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega;

5) kordab ja jdljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte;

6) mingib mdnda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid,

7) on omandanud sonavara, mis voimaldab tal ennast viljendada;

8) osaleb dialoogis;

9) individuaalsel juhendamisel rithmitab asju ja esemeid ithe v3i mitme tajutava omaduse voi
nimetuse jargi;
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10) tal on ettekujutus arvumaoistest ja varvuste nimetusest;

12) omandab uusi seoseid, mdisteid, teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise ning
mudelite jargi dppimise kaudu.

3-4-aastane laps:

1) oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta, kuid autoriteetide toel,

2) plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

3) hangib tdnu keeleoskusele teavet, kdne toetub milule ning soltub sellest, kellega ja mis
olukorras ta on;

4) saab aru lihtsamatest piltlikest vordlustest;

5) jélgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke siindmusi viljamoeldud
lugudest;

6) mdistab osaliselt lihtsamat konet ka ilma toetava vihjeta;

7) jargib lihtsaid reegleid;

8) huvitub voistlusmingudest ja tahab olla edukas;

9) osaleb iihistegevustes ning teeb koostodd teiste lastega, konstrueerib, osaleb rolli- ja
voistlusméngudes ning loovtegevustes;

10) liigitab lihtsamate iildmoistete vo1 mitme tunnuse jargi, keskendub tegutsedes mitmele
ndhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma tidhelepanu;

11) saab aru arvumadistest, huvitub tdhtedest;

12) saab aru arvumoistest, huvitub téhtedest;

13) omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kdne
kaudu.

4-5- aastane laps:

1) tegutseb lithikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab veel
tdiskasvanu abi;

2) reguleerib oma Kkiitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekdnet;

3) tegutseb koos teistega, teda motiveerivad tegevused eakaaslastega;

4) keeleline areng vodimaldab lahendada {ilesandeid ja probleeme ning saavutada
kokkuleppeid,;

5) konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid véimalusi, kasutades nii siimboleid, kujutlusi kui
ka reaalseid esemeid ja objekte;

6) osaleb erinevates méanguliikides ja loovtegevustes;
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7) radgib esemetest, mida pole kohal ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset
tulevikus ning fantaseerib;

8) keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

9) oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisis tunnuseid ja seoseid;

10) eristab rithmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate moistete kuuluvusest,
alluvusest lildistusastmest;

11) tal on ettekujutus numbritest, tdhtedest ja siimbolitest;

12) omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme;
13) leiab vordluse alusel asjades iihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid,
kasutab info saamiseks keelt;

14) kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejatmise viise (mélustrateegia);

15) saab aru moistatustest.

5-6- aastane laps:

1) plaanib oma igapdevategevusi, seab eesméarke ning liritab alustatud tegevused 16petada;

2) suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-25 minutiks;

3) kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;

4) kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste omandamiseks;
5) jargib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada;

6) kasutab sidusat kdnet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale;

7) osaleb aktiivselt kéelistes ja loovtegevustes;

8) saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis- ruumilisest jérjestusest;

9) kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorras;

10) kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejétmise strateegiaid juhuslikult, teadvustab
kordamise vajalikkust.

6—7-aastane laps:

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajdrg), tajub esemeid, siindmusi ja nihtusi
tervikuna;

2) mdtleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

4) kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused 15puni;

5) tegutseb uudses olukorras tiiskasvanu juhiste jargi;

15



Saarepeedi Kooli lasteaia 6ppekava
Kinnitatud direktori 22.03.2017 kiskkirjaga nr 7-8/7

6) suhtub Oppimisse positiivselt — tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;
7) rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel;

8) kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

5.3 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest
toekspidamistest.

Enesckohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi,
vOimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel:

2-3-aastane laps:

1) saab aru, et inimestel vdivad olla erinevad tunded ja emotsioonid,

2) tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

3) viljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

4) voib karta tundmatuid uusi asju;

5) tahab igapéevastes olukordades valikute iile ise otsustada ning {iritab neid ka téide viia;

6) osaleb tidiskasvanuga tihistegevustes, teisi lapsi jilgib, tegutseb nendega korvuti;

7) jagab monikord asju ka teistega, valdavalt siiski omandihoidja;

8) loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos;

9) algatab vestlust eri teemadel.

10) tdidab igapdevaelu rutiini;

11) jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jdljendab igapdevaelu
rolle ja tegevusi.

3-4-aastane laps:

1) viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning piitiab
jouda kokkuleppele;

2) tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal oma suutlikkusest realistlikku ettekujutust;

3) saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, soob ja joob iseseisvalt, tal on kujunenud
tualetiharjumused;

4) teab oma nime, vanust ja sugu ning méarkab soolisi erinevusi,

5) seab endale moningaid eesmérke ja tdidab neid,;

6) vadrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu tahelepanu;
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7) piitiab vahel teisi abistada ja lohutada, tal on moningane ettekujutus teiste inimeste
tunnetest ja motetest;

8) osaleb liihikest aega tihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab iiht médngukaaslast rithmale;
9) arvestab reegleid miangudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;

10) saab aru lihtsamatest seltskonnas kditumise reeglitest ning jargib neid igapédevases
suhtluses, piitiab tdita kodukorra reegleid;

11) saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

12) huvitub vaistlusméngudest ning tahab olla edukas.

4-5-aastased lapsed:

1) hakkab moistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

2) viljendab emotsioone ja radgib nendest;

3) suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ja orienteerub oma suutlikkuses;

4) suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

5) on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;

6) imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sOnavara ja maneere;

7) eelistab sootiilibilisi minge;

8) naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning ihistegevust; teeb eesmaérgi
saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab;

9) votab omaks reegleid, kogemusi ja muutusi, jalgib reeglite tditmisi teiste poolt, lahendab
arusaamatusi kasutades konet;

10) oskab avalikus kohas sobivalt kiituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

5-6- aastane laps:

1) tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kditumises ja
vestluses;

2) seab endale eesmirke ja iiritab neid ellu viia;

3) on oma tegevuses orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele toetusele;

4) eelistab omasoolisi méngukaaslasi, kujunevad soprussuhted,

5) suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas méngida ning teha koost6d omal
viisil;

6) jargib méngudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt, oskab reegleid
teistele selgitada;

7) jargib sotsiaalset rutiini.

6—7-aastane laps (sotsiaalsed oskused):

1) piitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja vestluses;
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2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;

3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

4) osaleb rithma reeglite kujundamisel;

5) oskab teistega arvestada ja teha koostood;

6) loob soprussuhteid,;

7) saab aru oma-vdoras-ithine tdhendusest;

8) teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;

9) mdistab, et inimesed vdivad olla erinevad;

10) jéargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;

11) selgitab oma seisukohti.

6—7-aastane laps (enesekohased osakused):

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha, sobival viisil
véljendada;

2) kirjeldab enda héid omadusi ja oskusi;

3) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist vastavalt
tagasisidele;

4) algatab ménge ja tegevusi;

5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;

6) teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda;

7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tdoharjumused;

8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 18ppedes koristab enda

jarelt.

18



6 VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU NING LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud dppesisu ja -
tegevuste 16imimisel lihtutakse iilddpetuslikust pohimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse jargmisi
tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-,

muusika- ja kunstitegevused.

6.1 Valdkond ,,Mina ja keskkond*

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti rahva tahtpdevad, kombed, teised rahvused
Eestis, lapsed mujal maailmas, {ildinimlikud véirtused ja iildtunnustatud kéitumisreeglid; tervise véartustamine, tervislik toitumine, inimkeha;
ohuallikad ning ohutu kditumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju loodusele;

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Laps:

1) madistab ja tunnetab imbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) vairtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

4) véartustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;

5) vadrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

6) mérkab néhtusi ja muutusi looduses.
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6.1.1 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine:
Lapse pdhitegevus on midng. Méngides saavutab ta teatud sotsiaalse kompetentsuse. Kaaslastega iihiselt méngides Opivad nad teisi arvestama
ning koos tegutsema. Eri keskkondadega tutvumiseks kasutatakse erinevaid mange, vestlusi, arutelusid, juttude, muinasjuttude ja luuletuste (ka
rahvaluule) lugemist, lavastusméngusid, ning piltide ja videofilmide vaatamist. Palju tegevusi korraldatakse oues. Looduse ja looduslike
vahenditega seostatakse suur osa dppetegevusest. Rakendatakse duesoppe metoodikat.
Kavandades ja korraldades:
1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaeclust ja teda tmbritsevast keskkonnast, mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja
tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust:

e teemasid ja vaadeldavaid objekte valides ldahtutakse koduloolisuse printsiibist st tutvutakse nende objektidega, millega on lapsel vahetu

kontakt;

2) Ohutatakse last imbritsevat maailma méirkama, uurima ning kogema méngu ja igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel timbritsevat
tajuda erinevate meelte ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

e emotsionaalne kontakt keskkonnaga toetab lapse omaalgatust, huvi, individuaalsust ja tahet tegutseda;

e last tuleb suunata mérkama loodust enda iimber ning suhtuma {imbritsevasse austavalt;

e olulised tegevused on vaatlemine, vordlemine, riihmitamine, seostamine, jareldamine, kiisimine ja kiisimustele vastuste otsimine;

e tihtis on vahetu tajumine, selle kirjeldamine ning vaadeldu kujundlik viljendamine;

e teadmisi omandatakse tegutsedes;

e OuesOpe annab parima voimaluse koigi meelte kasutamiseks;

o luuakse soodne keskkond sotsiaalseks suhtlemiseks, et kujundada heasoovlikkust nii tdiskasvanute kui ka eakaaslaste vastu (abivalmidus,

kaastunne, sdbralikkus);
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e luuakse olukordi eesti rahvatraditsioonide ja — kommete omandamiseks (rahvakalendri tihtpdevade tdhistamine, suhtlemine erinevate
polvkondadega);
3) 1dimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja
muusikalist tegevust;
e pakkudes eduelamusi kujuneb lapsel positiivne suhtumine iseendasse ja teistesse ning salliv suhtumine endast erinevasse (erivajadustega
ja eri rahvusest kaaslased);
e rakendades iildopetuslikku tooviisi drgitatakse last markama ilu timbritsevas elus, inimeste t60s ja kditumises ning toetatakse lapse soovi
ise oma tegevusega kasu tuua;
4) dhutatakse last médngudes, imbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama),
kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mirgatust ning kogetust jareldusi tegema;
e tdiskasvanu ja personali enda tervisliku kditumismudeli eeskujul kujunevad iildinimlikud védrtused, sotsiaalselt kompetentne kditumine
ning tervist véértustav eluviis;
5) suunatakse last materjale ja vahendeid sdastlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kdituma.
Séastlikkus ja heaperemehelik kditumine saavad lastel alguse oma ménguasjade ja tdovahendite hoidmisest ning raamatutesse lugupidavast
suhtumisest. lapse kasvades Opetatakse teda mirkama voimalusi kdituda keskkonda sddstvalt (nt vee- ja elektri kokkuhoid), mdistma, et temast
soltub looduse hoidmine ning et ka tema on osake loodusest.
Oppetegevusi viiakse 1ibi dppekiikudel, looduse dpperajal ja liikluses. Oppekiigul saadakse uusi kogemusi, mida pakuvad vaatlused, vestlused
Opetaja ja laste vahel ning tegutsemisvabadus. Looduse dpperajal kdimine voimaldab loodusobjekte vaadelda ja vorrelda erinevatel aastaaegadel.
Liikluses piiiitakse saavutada laste voimalikult riskivaba kéitumine ja toimetulek ka edaspidises elus.
Téahtpdevade tdhistamisel kasutatakse Oppetegevusena méngu- ja stiilipidusid, nditusi ja karnevale. Kommetega seotud tegevustes ldahtutakse

kodukoha eripédrast, kasutatakse muuseumipedagoogikat.
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TEEMA LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED
2-3 aastane 3-4- aastane 4-5- aastane 5-6- aastane 6-7- aastane
Mina Utleb kiisimise  [1. Utleb kiisimise  |Oskab delda oma 1. Oskab 6elda oma ees- ja (L. Oskab end tutvustada

korral oma
eesnime.

korral oma ees- ja
perekonnanime.

2. Vastab digesti
kiisimusele, kas ta
on poiss voi tiidruk.
3. Utleb vastuseks
vanuse kiisimisele
oma ea vOi néitab
seda sormedel.

nime, vanuse ja soo
(tiidruk, poiss).

perekonnanime.
2. Kirjeldab ennast

(valimust).

N

Teab oma kohustusi ja digusi.
3. Kirjeldab enda omadusi ja
huve.

Perekond ja Nimetab Teab pereliikmete  |Kirjeldab oma perekonda 1. Teab oma pereliikmeid ja
sugulased pereliikmeid: nimesid. (pereliikmed + pereliikmete [ldhissugulasi.
ema, isa, 0de, vend. nimed ja perekonnanimed 2. MaJistab, et pered vdivad olla
erinevad.
3. Jutustab oma vanavanematest.
Kodu Vastab kiisimustele [1. Kirjeldab oma 1. Nimetab kodu asukohta: |L. Oskab kirjeldada oma kodu,
oma pereliikmete ja kodu: eramu, korter, |linnas ( tdnav), maal (talu  |kodukohta kodumaad.
kodu kohta. talumaja. nimi). 2. Teab kodust aadressi ja telefoni
2. Teab oma 2. Oskab nimetada oma
kodulinna. kohustusi kodustes
3. Kirjeldab tegevustes.
pereliikmete
koduseid tegevusi.
Lasteaed 1. Suudab leida [1. Oskab nimetada |1. Nimetab oma 1. Teab nimetada 1.Teab lasteaia aadressi.
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ruhmas oma

oma rithma nime.

lasteaia nime.
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lasteaiatootajate nimesid.

2.Nimetab erinevaid ameteid

vajadust.

juurde kuuluvaid
toovahendeid.

kapi, voodi ja  [2. Suudab leida 2. oskab kirjeldada 2. Teab riihmareegleid. lasteaias ja nende vajalikkust.
istekoha. oma koha rithmas |oma tegevusi ja 3.Kirjeldab lasteaia kodukorda,
2. Nimetab 3. Utleb kiisimise (3. Teab nimetada riihmareegleid ning peab neist
riihmas olevaid |korral oma lasteaiatootajaid ja kinni.
esemeid riihmakaaslaste nende tegevusi. 4.Teab lasteaia traditsioone.
nimed. 4. Teab oma ja vOoOra
tahendust.

Kool 1.Teab kooli kui dppimise kohta.
2.0skab kirjeldada, mille poolest
lasteaed koolist erineb.

Ametid, Matkib 1. Nimetab 1. Nimetab tildtuntud [1. Oskab nimetada vanemate |1.Oskab nimetada pereliikmete

elukutsed, tood |lihtsamaid pereliikmete elukutseid oma ameteid. elukutseid ja ameteid.

toovotteid. koduseid toimetusi. kodukohas. 2. Kirjeldab tuntumate 2.Teab ja oskab kirjeldada erinevaid
2. Asetab 2. PGhjendab méngu- ametite juurde kuuluvaid elukutseid ning nende vajalikkust.
toovahendid voi tookoha toovahendeid. 3.Moistab td0 ja vastutuse tihtsust.
kokkulepitud kohta. korrastamise 3. Loetleb tuntumate ametite [4.Soovib osaleda joukohastes

odutoodes.
5.Selgitab raha otstarvet.
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Kodumaa,
teised rahvused
Eestis

1. Osaleb
joukohasel viisil
vanemate laste ja
tdiskasvanute
tegevuses
lkodumaale téhtsatel
paevadel (ruumide
kaunistamine,
peoriiete kandmine
ine).

1. Leiab Eesti lippu
nihes erinevate
varvide seast Eesti
lipu vérvid.

2. Teab rahvuslindu
ja —lille.
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1. Teab oma rahvust ja keelt
ning riigi tdhtsamaid
stimboleid (rahvuskivi ja -
hiimn).

2. Teab, kes on riigi
president (nimi).

Oskab nimetada erinevaid
rahvusi oma rithmas.

1.Nimetab Eesti riigi
stimboleid(lipp, hiimn, vapp, lind,
lill, kivi).

2.Teab kodulinna siimboleid.
3.0skab Eesti kaardilt ndidata
oma kodukohta.

4.0skab nimetada siindmusi,
mille puhul heisatakse riigilipp.
5.0skab nimetada teisi rahvusi ja
keeli.

6. Teab ja nimetab Eesti
lahinaabreid (Liti, Soome,
Rootsi,Venemaa).

7.Suhtleb teisest rahvusest
lastega.

Téahtpievad, Tunneb r60mu  [Kiisimuste abil Kirjeldab tahtpaevi |[Oskab Kkirjeldada tuntumaid [1.Teab eesti rahva traditsioone ja
piihad ja oma siinnipdeva [radgib oma peres. rahvakombeid (vastlad, kombeid.
kombed tahistamisest stinnipdevast. mardipdev, kadripdev) ja 2. Teab tdhtpdevi ja nende
riihmakaaslastega| nendega seotud tegevusi. tahistamise vajalikkust (tarkuse-,
emakeele-, lastekaitse-, sobrapiev
jm).
3.0skab kirjeldada tdhtpdevade
téhistamist oma lasteaias voi kodus.
4.0Oskab nimetada riiklikke piihi ja
nendega seotud traditsioone.
Uldinimlikud  [Teab mdiste Meeldetuletamise |1. Teab iildtuntud 1. Teab moistete dige ja vale |l.Teab moistete ausus ja autus
vidrtused ja hea ja paha korral tervitab, jatabviisakusreegleid. ta hendust. tahendust ning oskab vastavalt
iildtunnustatud tahendust. hiivasti, palub ja  [2.Meeldetuletamisel 2. Tunneb ja jargib kdituda. 2.0skab jargida
kaitumisreeglid tédnab. jargib lauakombeid |lauakombeid. kaitumisreegleid erinevates

olukordades (kauplus, teater, Kirik,
kalmistu jne).
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3. Mdistab vastutust oma tegude ja
kiitumise eest.

erinevustesse

erinevad.

tervisest tulenev.

2. Oskab kirjeldada
abivahendeid (prillid,
ratastool, valge kepp,
kuuldeaparaat).

erinevusi (keel, rass, vanus,

Soprus ja Oskab haiget 1. Kiisimise korral ~ [Nimetab kiisimise korral 1.0skab luua ja hoida
abivalmidus saanud sOpra nimetab oma sdprade [sObra positiivseid omadusi.  [sOprussuhet; teab sOpruse
lohutada. nimesid. tahendust, oskab kirjeldada

2. Oskab sopra sobraks olemist ning sdber olla.

lohutada ja abistada. 2.Kirjeldab tundeid, mis tekivad

3. Oskab andeks anda tillitsedes ja leppides.

ja leppida.
Hoolivus, Markab kaaslast ja  (Oskab viljendada oma 1.0skab kirjeldada oma emotsioone
turvalisus ja oskab teisi arvestada. emotsioone teisi arvestavalt |ja tundeid. 2.0skab kaasinimestega
tihelepanelikkus (rodm, mure jm). tahelepanelikult kdituda (vanemad,

\vanavanemad).

Suhtumine Teab, et inimesed on |1. Oskab kirjeldada inimeste (1.  Piiliab arvestada oma

arvamustest ja huvidest erinevaid
arvamusi ja huve.

2. Teab nimetada erivajadustega
inimestele vajalikke abivahendeid.

3. Pakub oma abi abivajajale.

Ehitised

Tunneb dra oma
kodu ja lasteaia
ning tuttavad
teenindusasutused.

1. Kirjeldab
kiisimuste abil oma
kodumaja omapéra:
maja osad ja nende
otstarve, ruumid ja
nende sisustus.

2. Oskab nimetada
erinevaid ruume
riihmas ja teab nende
otstarvet.

3. Oskab kirjeldada
25

ehituseks kasutatavaid
2. Oskab nimetada
\vajalikkust (kauplus,
pank, apteek,

kingsepatodkoda,
kaubanduskeskus jm).

1. Oskab nimetada maja
materjale (puit, kivi, liiv jm).
teenindusasutusi ning nende

juuksuritodkoda, polikliinik,

3. Oskab kirjeldada maja

1. Oskab kirjeldada vanaaja kodu
ja selle sisustust, teab nimetada
korvalhooneid ning nende

otstarvet.

2.  Teab nimetada kodukohale
olulisi ehitisi (teater, linnus, Kirik
jm) ja vaatamisvairsusi (Tarvas,
'Vallimégi jm).




lasteaia Gueala ning
seal kasutatavaid
abivahendeid.

Saarepeedi Kooli lasteaia 6ppekava

Kinnitatud direktori 22.03.2017 kiskkirjaga nr 7-8/7

ehitamist.

Kodumasinad

Leiab pildilt
tuttavaid
kodumasinaid
(kell, televiisor,

Oskab kiisimise
korral nimetada
kodus kasutatavaid
kodumasinaid

Nimetab
kodumasinaid ja —
elektroonikat ning
teab nende otstarvet

Kirjeldab kodumasinaid

ja —elektroonikat ning teab
nende otstarvet ja nendega
seotud ohtusid (kirjeldused

Kirjeldab pdllutoomasinaid.

(nt enne s60ki,
peale WC
kasutamist).

tegevusi (nt lume
soOmine).

tervislik toitumine,
piisav kehaline
aktiivsus, piisav uni
ja puhkus, méing, hea
tuju jne).

pesumasin, ja -elektroonikat.  |ja nendega seotud  |on tdpsemad).
arvuti jm). ohte (triikraud
poletab jm).

Soéidukid Leiab pildilt Oskab kiisimise Nimetab erinevaid  [Kirjeldab erinevaid Oskab nimetada vai kirjeldada
tuttavaid korral nimetada soidukeid ja teab soidukeid ja teab nende erineva to0 tegemiseks vajalikke
soidukeid (auto, [sdidukeid . nende otstarvet. otstarvet. soidukeid (kraanaauto, priigiauto,
buss, rong) teerull jm).

Jadtmed Leiab rithmast Leiab loodusest Teab miks priigi 1. Kirjeldab, kuidas tema kodus

prahti ja toob selle |(Guealal) prahti ja  [sorteeritakse (klaas, paber, |priigi sorditakse.
kokkulepitud kohta. [teatab sellest plast). 2. Oskab kirjeldada asjade korduva
Opetajale kasutamise voimalusi.
(klaasikillud jm 3. Mdistab asjade séddstliku
ohtlik jaade) voi toob kasutamise vajalikkust .
selle kokkulepitud
kogumiskohta.

Tervise Teab millal Teab tervist Nimetab tervist 1. Teab, kuidas hoida oma  [1. Kirjeldab, mida tdhendab tema

vadrtustamine [pestakse kisi kahjustavaid hoidvaid tegevusi (nt tervist. jaoks terve olemine.

2. Kirjeldab, mis on tervisele
kahjulik (nt kiilinte ja juuste
nirimine).

2. Kirjeldab, kuidas hoida enda ja
teiste tervist (tervislik kditumine ja
riskikditumise valtimine).

3. teab, mis on haigus.

4. Teab, milline tegevus voi

kditumine kahjustab tervist (nt
suitsetamine, alkohol, vigivald).
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ohtlikud (nuga,
kadrid).

mis voivad olla
ohtlikud (nt trepid,
rodu, aknad, kuum
toit/vedelik, ravimid,
terariistad,
kemikaalid, elekter,
veekogud).

2. Teab, et Onnetuse
korral tuleb p66rduda
tdiskasvanu poole.

3. Teab, et ei tohi

vOOrastega kaasa

27

Hammaste Teab hammaste [Teab hammaste Nimetab hammaste [Selgitab miks tekib Jargib hammaste hooldamise
tervis hooldamise tervise jaoks tervise jaoks hambakaaries. pOhimotteid igapdevaelus.
\vahendeid. vajalikke vajalikke vahendeid
vahendeid. ja tegevusi
(hammaste pesemine,
tervislik toitumine,
hambaarsti juures
kadimine).
Tervislik Tunneb pildilt  |Nimetab Eristab kasulikke Nimetab toiduaineid, mida |Oskab nimetada toiduaineid,
toitumine tuttavaid toiduaineid. toiduaineid tuleks siilia iga pdev. milliseid on vaja iga péev siiiia
toiduaineid. kahjulikest. rohkem ja milliseid vdhem.
Inimkeha Osutab Oskab nimetada  |Oskab nimetada Oskab nimetada 1.Selgitab, mis on siseorganite
tundmine kiisimise korral [kehaosi. kehaosi ja teab nende meeleelundeid ja nende (siida, kopsud jm) kdige olulisem
peale, jalgadele, vajalikkust. vajalikkust. ilesanne, ning teab, millised
kitele, suule, tegevused aitavad neid hoida
silmadele, tervena.
ninale ja 2.Teab tiidruku ja poisi erinevusi.
korvadele.
Ohutus ja Teab esemeid, [Nimetab ohtlikke (1. Nimetab kohti, 1. Nimetab tegevusi, mis 1.Teab ja tunneb timbritsevaid
turvalisus mis voivad olla [esemeid. esemeid ja aineid,  |[vdivad olla ohtlikud (talvel [ohte (olukordadest, inimestest,

jadle minek, midngimine
ohtlikes kohtades, ujumine
tdiskasvanu jirelvalveta,
[kiivrita rattasoit, tikud).

2. Teab hidaabinumbrit 112
ja oskab seda kasutada.

3. Selgitab, miks ei tohi
vOOrastega kaasa minna.

keskkonnast, loomadest ja
kaitumisest pohjustatud ohud).
2.Teab, mis on turvalise kditumise
reeglid erinevates situatsioonides
ja keskkondades.

3.Teab ja kirjeldab, kuidas
kutsuda abi ohuolukordades (vette
kukkumine, 1dbi jd4 vajumine,
tulekahju, pdletus).

4.Selgitab, kuidas kdituda
eksinuna linnas/maal v3i metsas.




minna.
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Kodukoha
loodus:
veekogud,
kodupaiga mets-
[Jla koduloomad;
taimed, seened,

Tunneb rodmu
oues
\viibimisest.

Oskab osutamise
korral nimetada
lille ja puud.

Oskab nimetada
tuntumaid seeni ja
kirjeldada neid.

Oskab nimetada oma
kodukoha olulisemat
\veekogu (Soolikaoja).

1.0skab kirjeldada kodukoha
loodust, nimetada ning
iseloomustada metsloomi,
koduloomi ja putukaid.

2.0skab nimetada teravilju, mida
kasutatakse s60giks.

vilimus, kasyv,
areng

2. Oskab kiisimise
korral nimetada
tuttavat lindu
(tihane, vares,
kukk, kana).

3. Teab, et moned
loomad elavad
metsas ja moned
inimeste juures
(kodus).

aastaaegadel (rdndlinnud,
talveuni, pesaehitus ja
poegade toitmine).

ja putukad

Loomad: Tunneb pildilt  [I. Oskab kiisimise [Oskab nimetada 1. Oskab kirjeldada tuttavate [Nimetab tuntumaid erineva
erinevad dra tuttava korral nimetada 2-3 [tuttavaid loomi, loomade elupaiku. elupaiga- ja viisiga loomi ning
elupaigad looma. tuttavat looma ja  [kirjeldada nende 2. Teab loomade kditumise [kirjeldab nende valimust.

ja eluviisid, tema kehaosi. valimust. erinevusi erinevatel

Putukad: Oskab nimetada [Oskab nimetada  [Teab putukate Oskab nimetada putukaid ja [Oskab kirjeldada tuttavate
erinevad tuttavaid tuttavaid putukaid |elupaiku: mesilane  [Kirjeldada nende vélimust  [putukate vdlimust ja nende
elupaigad, areng|putukaid (sipelgas, mesitarus, sipelgas  |(rohutirts). elupaiku.

fja eluviisid, (lepatriinu, mesilane). sipelgapesas.

vilimus, kasv  [liblikas).

Taimed: Teab 2-3 1. Eristab Oskab nimetada ning [Kirjeldab ja oskab vorrelda |[Oskab nimetada ning Kirjeldada
erinevad tuntumat tuntumaid puu- ja  [Kirjeldada tuttavaid |kaske, kuuske, tamme, aias ja metsas kasvavaid taimi
kasvukohad puu- ja juurvilja faedvilju vdlimuse |puid, lilli, puu- ja kastanit ja méndi. (marjad: mustikas, maasikas, pohl,
javajadused, |(Oun, porgand). [ning nimetuse jargi. koodgivilju. sostar, tikker; puud: duna-, pirni-
'irﬁlimus, kasv, 2. Oskab osutamise ja kirsipuu, toomingas, pihlakas
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areng korral nimetada jms).

tuttavaid lilli.
06 ja piev: Oskab kiisimise Eristab ning nimetab |1. Oskab nimetada Kirjeldab oma sdnadega loodust ja
nende korral paeva ja 60d. nadalapdevi. inimesi erinevates tsiiklites:

vaheldumine ja
sellega seotud

iseloomustada 60d
(on pime) ja pdeva

2. Eristab ning nimetab
hommikut ja dhtut (pdeva ja

O00pdev, nddal, aastaring.

muutused (on valge). 00 vaheldumise
looduses iseloomustamine, seostamine
taimede ning loomade
tegevusega).
Aastaajad: Oskab nimetada  |[Oskab nimetada koiki[l. Oskab nimetada loomade [Seostab muutusi looduses
nende talve ja suve aastaaegu ja neid iseloomulikke tegevusi aastaaegade vaheldumisega ning

vaheldumine ja
sellega seotud

iseloomulikke
nahtusi (talvel on

iseloomustada.

olenevalt aastaajast
(pesachitus, talveuni, rand

oskab neid Kirjeldada.

muutused lkiilm, sajab lund, I0unasse jm).
looduses ning suvel on soe ja 2. Oskab nimetada inimeste
loomade ja paistab péike). iseloomulikke tegevusi
inimeste olenevalt aastaajast
tegevused (seemnete kiilvamine,
taimede istutamine,
paevitamine, ujumine,
suusatamine jm).
lImastik: \Vastab 2-3 Oskab nimetada Nimetab 1. Teab ohu vajalikkust ja  [Selgitab ilmastikunédhtuste seost
erinevad kiisimusele erinevaid ilmastikunihtusi ja  [Kasutamist. aastaaegadega.
ilmastiku- ilmastiku- ilmastikundhtusi  |kirjeldab neid. 2. Oskab kasutada
nihtused nihtuste kohta  |(sajab lund, vihma, llmastlkukalen_drlt ja téita
paistab piike). ;eda kakulepltud
tingmarkidega.
Inimese moju  [Teab, et priigi  [Mdistab, et lilliei (1. Teab, et inimene [1. Laps kasutab vett ja 1. Suhtub iimbritsevasse hoolivalt
loodusele: visatakse nopita niisama. saab talvel loomi ja |elektrit sddstvalt ning oskab ning kiitub seda sdéstvalt.
loodushoid, selleks linde aidata. pohjendada miks seda teha 2. Kirjeldab, millised on
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sidistev areng

ettenahtud
kohta.

2. Oskab hoida enda
iimber puhtust
looduses, kodus,
koduiimbruses jm.

Kinnitatud

tuleb.

2. Moistab, et on vaja
istutada puid ja muid taimi. 3.
Suhtub loodusesse hoolivalt
ja oskab seal kiituda
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inimtegevuse positiivsed ja
negatiivsed mojud tema
koduiimbruse loodusele.

3. Teab, et inimene on osa
loodusest

4. Teab, kuidas viga saanud voi
inimese hiiljatud loomi aidata.

5. Teab priigi sortimise vajalikkust
ning oskab sortida lihtsamat priigi
(plast, paber, olmepriigi).

6. Soovib osaleda looduse
korrastamises..

Valguse,
temperatuuri,
vee, Ohu ja
toitainete
tahtsus
taimedela ja
loomadele

Teab, et loomad
\vajavad vett ja
toitu.

Teab, et taimed
vajavad vett.

Teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett,
valgust ja dhku.

Oskab kirjeldada erineva
temperatuuri moju taimedele,
loomadele ja inimesele.

Selgitab valguse, temperatuuri,
vee, toitainete ning ohu téhtsust
taimedele, loomadele ja
inimestele.

\Valgusfoor ja
tanava
iiletamine

Teab moistet
soidutee ja
konnitee.

Teab valgusfoori
punase ja rohelise
tule tdhendust.

1. Teab valgusfoori
tulede tdhendust ja
nende siittimise
jarjekorda.

2. Teab, kuidas
soiduteed tiletada.

1. Oskab tiletada tdnavat
jalgrattaga (jalgratas
kaekorval).

2. Oskab kasutada
hiddaabinumbrit 112.

1. Oskab kirjeldada oma teekonda
kodust lasteaeda.

2. Teab, kuidas iiletada ristmikku.
3. Teab liiklemise erinevusi linnas
ja maal.
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2. Teab miks tuleb

kanda helkurit.

Liiklusmiirgid Teab liiklusmérkide |1. Teab liiklusmérkide Teab, kuidas kdituda tihissoidukist
tahtsust (aitavad tahendusi (stopp, valjudes.
ohutult liigelda). ilekdigurada).
2. Teab rulluiskudega ja
rulaga sditmise ndudeid
(kiiver, polve- ja
kiitinarnukikaitsmed, ohutud
soidukohad).
Soéidukid 1. Teab jalgrattaga [Teab liiklusvahendite |(Oskab iihissdidukis kéituda
soitmise ndudeid  |erinevusi ja (koha pakkumine, viisakas
(kiiver, ohutu eriotstarbeliste kditumine, pileti ostmine).
soidukoht). soidukite tilesandeid
2. Teab ning tahtsust.
liiklusvahendeid ja
eriotstarbelisi
soidukeid.
Helkur, Teab helkuri 1. Teab turvatooli ja |1. Oskab kirjeldada Teab, kuhu kinnitada helkurribad.
turvatool ja kasutamise — vo0 vajalikkust liiklemise ohtusid erinevates
-vo0 vajalikkust. soidukis. ilmastikuoludes.

2. Oskab selgitada, kus ja
kuidas kanda helkurit.

6.2 Valdkond ,,Keel ja kone*

1) keelekasutus: hdadldamine, sOnavara, grammatika;

2) suhtlemine, jutustamine, kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid:
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Laps:
1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;
2) kasutab kones diget haaldust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

6.2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

1) ldhtutakse pohimottest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihiparane arendamine, kus last opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi
sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks et lapse kone arengut toetatakse koigis tegevustes (méngimine, kielised

tegevused, liikkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja
ta saab ise koneleda; laps Opib rdadkima konkreetses suhtlussituatsioonis, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu Kirjandust
mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi ning lugemis- ja kirjutamisvalmiduse
kujunemist;

4) Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi seostatult midngude ja igapdevategevuste (nt nimekirjade koostamine, joonistusele

pealkirja kirjutamine, kaardi vai kirja kirjutamine tdiskasvanu abiga).

6.2.2 Lapse arengu eeldatavad tulemused

SISUPLOKID LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED
2-3-aastane 3-4-aastane 4-5-aastane 5-6-aastane 6-7-aastane

Suhtlemine 1. Suhtleb 1. Osaleb dialoogis: L. Algatab ise 1. Algatab ja jitkab 1. Réégib iseendast ja esitab
tiiskasvanuga esitab kiisimusi, aktiivselt suhtlust. |[tdiskasvanuga dialoogi ka kiisimusi tdiskasvanu kohta (nt
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esemetega
tegutsemise ajal.
2. Eelistab
suhtluspartnerina
peamiselt tuttavat
tdiskasvanut.

3. Kasutab
suhtlemisel
mitteverbaalseid
\vahendeid
(osutamist) koos
iiksikute sonadega.

viljendab oma
Soove ja vajadusi,
vastab vajadusel
rohkem kui lihe
lausungiga.

2. Kasutab erinevat
intonatsiooni ja
hidletugevust
soltuvalt
suhtluseesmargist
(teatamine, palve

jm).

2. Suhtleb
meelsasti ja
aktiivselt
eakaaslastega
koostegevuses.

3. Kiisib
taiskasvanult
palju kiisimusi
teda timbritsevate
asjade kohta.

4. Kommenteerib
enda ja kaaslase

Saarepeedi Kooli lasteaia 6ppekava
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valjaspool tegevus-
situatsiooni, nt vahetab
vesteldes muljeid oma
kogemuste pdhjal, esitab
tunnetusliku sisuga kiisimusi
(nt Miks ta nii tegi?).

2. Kasutab rolliméngus
erinevat intonatsiooni ja
hidletugevust.

3. Kasutab digesti moningaid
viisakusviljendeid.

4. Kirjeldab tdiskasvanu

Kus ta elab?).

2. Kasutab ja modistab suhtlemisel
nalja ja narritamist.

3. Piisib teemas, vajadusel 1dheb
kaasa teiste algatatud teemaga.

4. Annab edasi kuuldud teksti.

5. Jutustab pildi voi kogemuse
pohjal.

6. Parandab ja tdpsustab oma teksti
jutustamise ajal.

7. Jutustab pildi voi kogemuse
pohjal seotud lausungitega.
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kogemustega.

4. Vastab 3. Kommenteerib tegevust 2-3 abiga monda olupilti ja 8. Jutustades seob lausungeid
taiskasvanu enda ja/voi kaaslase |lausungiga. annab edasi pildiseerial sonadega ja siis, siis, ja.
kiisimusele ja tegevust 1-2 5. Rddgib 2-3 kujutatud siindmust. 9. Suunab konega kaaslaste
korraldusele lausungiga. lausungiga 5. Annab kuuldud teksti sisu  [tegevust ja annab sellele
tuttavas 4. Moistab teksti, monest hiljuti edasi suunavate kiisimuste hinnanguid.
situatsioonis mingi  |mis on seotud tema  |kogetud abil. 10. Kasutab dialoogis erinevaid
tegevuse, hadlitsuse |kogemuse ja emotsionaalsest 6. Jutustab nédhtust, tehtust ja  [suhtlusstrateegiaid (nt veenmine,
voi 1-2 sonalise rutiinse tegevusega. [kogemusest. moodunud stindmustest 3-5  [hvardamine) soltuvalt
itlusega. 5. Loeb peast 1-2 6. Jutustab lausungiga. suhtluseesmarkidest.
realist luuletust. pildiseeria jargi,  [7. Loeb peast liisusalme ja 11. Valib intonatsiooni ja sGnu

oeldes iga pildi luuletusi. olenevalt kaassuhtlejast (laps,

kohta iihe 8. Moistab teksti, mis pole tdiskasvanu).

lausungi. otseselt seotud tema 12. Kirjeldab tuttavaid esemeid,

ndhtusi, tegevusi, andes edasi
pohisisu ning olulisi detaile.

12. Tuletab motteliingaga tekstis
iseseisvalt puuduva info.

13. Réadgib sellest, mida hakkab
tegema.
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Grammatika 1. Kasutab tuttavas |1. Mdistab ning 1. Kasutab kones  |1. Kasutab kdnes lihtsamaid  |1. Kasutab kdnes digesti saava ja
situatsioonis ja kasutab tuttavas eri tliipi poimlauseid. rajava kdande vorme (Saab
tegevuses tegevuses ja lihtlauseid sh 2. Kasutab kones nud- ja tud- [lauljaks, jookseb kivini).
grammatiliselt situatsioonis 3-5 koondlauseid. kesksonu (nt séodud- 2. Kasutab kones koiki
vormistamata 1-2 sonalisi lihtlauseid. 2. Kasutab kdnes  |s6onud). kddndvorme ainsuses ja mitmuses,
sonalisi lauseid. 2. Kasutab kones Oigesti enamikku (3. Kasutab kones sh harva esinevaid (nt olev kdéne:
2. Kasutab iiksikuid |digesti tegusdna kddndvorme. omadussona vordlusastmeid  [arstina).
kadnde- ja kéaskivat koneviisi  [3. Kasutab kones  |[(suur-suurem-kaoige suurem). [3. Méarkab grammatikavigu
poordvorme (nt Joonista! Istu!). [lihtsamaid suhteid 4. Kasutab tingivat kdneviisi  [tdiskasvanu kones (néit lugeb p.o
juhuslikult mone 3. Kasutab kdnes véljendavaid (mdngisin, mdngiksin). loeb; lillene p.o lilleline) ning
sona puhul. Oigesti tegusona rindlauseid 5. Uhildab sdnu arvus (karud |osutab neile.

3. Kasutab sonu kindla kdneviisi (sidesonad ja, soovad) ja kdandes (ilusale  |4. Kasutab kones kddndvorme
enamasti iihes, olevikuvorme (nt aga). lillele; punase_ palliga). harva esinevates funktsioonides
tiksikuid sonu soidab, laulavad). 4. kasutab kones  |6. Kasutab kones Oigesti (kohakéiénded ajasuhte
juhuslikult 2-3 4. Kasutab kones enamasti 0igesti  |enamikku nimisonu valjendamiseks: hommikust
vormis. Oigesti tegusona tegusona kddndvorme mitmuses Ohtuni).

4. Viljendab kones  [ma- ja da- lihtmineviku (ilusatel lilledel). 5. Kasutab kdnes enamasti digesti
monda jargmistest  [{tegevusnime (nt vorme (nt soitis, osastava ja sisseiitleva kadnde
suhetest: eitus (ei hakkame mdngima,  |laulsid).

taha), kuuluvus ei taha mdngida).

(tddi lusikas),

asukoht (emme

siin), omadus (auto

katki), subjekti-

objekti suhe (issi

anna pall).

Sonavara  |1. Kasutab oma 1. Kasutab 1. Moistab ja 1. Kasutab kones mdningaid |1. Kasutab kdnes digesti aecga
kogemustega nimisonu. kasutab kones nii  [vastassonu (nt liihike- pikk, viljendavaid madrsonu (eile, tina,
seostuvaid 2. Kasutab ild- kui ka must- puhas). homme).
konkreetse tegusonu, mis liiginimetusi (nt 2. Kasutab kones moningaid [2. Kasutab kdnes moningaid
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tdhendusega sonu
(umbes 50) tuttavas
situatsioonis.

2. Kasutab nimi- ja
tegusonu (nt ndu
p.o kass, anna opa
p.0 vota siille), ase-
ja maddrsonu (nt
siia, seal, nii).

3. Modistab sonu
(rohkem kui 50)
iihes kindlas
tdhenduses tuttavas
olukorras.

viljendavad
tegevusi, millega ta
ise on kokku
puutunud.

3. Kasutab kones
varvust, suurust jt
hésti tajutavaid
tunnuseid
tahistavaid
omadussonu.

4. Kasutab kones
moningaid
iildnimetusi (nt
lapsed, riided).

5. Kasutab tagasonu
(all, peal, sees, ees,
taga) ruumisuhete
tahistamiseks.

kuusk, kask-
puud; tuvi,
tihane- linnud).
2. Kasutab kones
objektide osade/
detailide nimetusi
(kdpad, saba,
rool).

3. Kasutab kones
moningaid
liitsOnu (futtmiits,
kelgumcdigi) ja
tuletisi (tapiline,
laulja).
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iseloomuomadusi ja
hinnangut viljendavaid
omadussonu (nt arg, kaval,
igav).

3. Kasutab kdnes aega
viljendavaid nimisonu
(hommik, pdev, 6htu, 66).
4. Moodustab vajaduse
korral sonu uudsete voi
vooraste objektide, ndhtuste
vOi tegevuste tahistamiseks
(nt nuga leiva loikamiseks-
leivanuga).

samatidhenduslikke sonu
(jookseb-lippab).

3. Selgitab kujundlike véljendite
(tuul ulub, kevad koputab aknale)
tdhendust oma sdonadega.

4. Moistab samatiiveliste sonade
tahenduste erinevusi (joonistab -
joonistaja- jooneline).

5. Kasutab oigesti sihilisi ja
sihituid tegusonu (nt veereb -
veeretab, soidab - soidutab).

6. Kasutab kdnes inimesi ja
inimese tegevust iseloomustavaid
sonu.

7. Nimetab iihe dpitud kategooria
piires vihemalt 2 sona (nt lilled:
tulp, roos).

8. Kasutab digesti aja- ja
ruumisuhteid viljendavaid sonu
(nt vahel, kohal, otsas, enne,
pdrast).

Haialdamine

1. Héaéldab digesti
monda tiksikut

liihikest sona.

2. Hidldab sonades
oigesti haddlduslikult
lihtsamaid
haalikuid, nt a, €, i,
o,u,p,mt,l

1. Kasutab kones
tuttavaid 1-2silbilisi

sonu diges viltes ja
struktuuris.

2. Hadldab oigesti
enamikku haalikuid
(erandid voivad olla
r, s, k, 0, ii).

1. Kasutab oma
kOnes tuttavaid

2-3silbilisi sonu
oiges viltes ja
silbistruktuuris.
2. Hadldab
sonades digesti
lihtsamatest
haalikutest
koosnevaid
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1. Hadldab digesti koiki
emakeele hailikuid.

2. Hadldab oigesti 3-4silbilisi
tuttava tdhendusega sonu.

3. Hadldab digesti koiki
hiilikutihendeid 1-2
silbilistes tuttava
tdhendusega sonades.

4. Hadldab digesti sageli

kasutatavaid vodrsonu (nt

1. Kordab jérele ja hdildab ise
oigesti koiki emakeele hadlikuid ja

tuttava tdhendusega sonu.
2.Kordab odigesti jdrele

tdhenduselt vooraid sonu.

3. Haéldab digesti vodrhadlikuid

(nt Fanta, Sokolaad).
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konsonant taburet, banaan, diivan).
ithendeid (nt —nt,
-It, -mp jne).

Kirjalik kone  [Vaatab koos 1. Vaatab iiksi ja 1. Tunneb 1. Tunneb kuulates 1. Haélib tdiskasvanu abita.
tdiskasvanuga koos tidiskasvanuga [tdiskasvanu iseseisvalt dra hadliku 2. Maédrab hailiku asukoha
pildiraamatuid, pildiraamatuid: hadlimise voi hadlikute reas ja sonades. (alguses, keskel, 1opus).
tdiendab keerab lehte, osutab [rohutatud 2. Kuulab ettelugemist, olles  [3. Nimetab ja kirjutab enamikku
tdaiskasvanu juttu pildile ning hidldamise jargi  [seejuures aktiivne (osutab tahti.
osutamisega pildile  [kommenteerib pilte. |kuulmise teel d&ra  |piltidele, kiisib, parandab 4. Veerib 1-2silbilisi sonu kokku,
vOi liksiku sOna 2. Kuulab sisult ja  |hédliku hadlikute  [ettelugejat tuttava teksti pikemaid sonu loeb aimamisi ja
itlemisega pildi keelelt joukohaseid  [reas. puhul). eksib sageli.
kohta. etteloetud tekste. 2. Tunneb draja  [3. Kirjutab Gigesti tiksikuid  [5. Loeb iiksikuid sonu kindlas

3. Eristab kuulmise
jargi tuttavaid
hailikuliselt
sarnaseid sonu
iiksteisest (nt kass-
tass, pall- sall,
tuba- tuppa),
osutades pildile voi
objektile.

nimetab iiksikuid
tahti.

3. Matkib
lugemist ja
Kirjutamist,
kritseldades kriidi
vOi pliiatsiga.

sonu.
4. Hadlib tiiskasvanu abiga.

situatsioonis (nt poe- ja
tdnavanimed, sildid).

6. Kirjutades mérgib digesti 1-
2silbiliste hadlikuiihenditeta

sonade haalikstruktuuri (nt /dhen
koli).

7. Eristab hailikuiihenditeta sonas
kuulmise jirgi teistest pikemat
halikut.

8. Jagab kuuldud lause sonadeks,
kasutades sdnade arvu

markimiseks abivahendeid.

9. Muudab tdiskasvanu abiga sdna
viltestruktuuri  (nt koll-kool; inna-
lina; tibu- tippu).

10.Tunneb  dra  luuletuse  ja

muinasjutu kui kirjandusZzanri.
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6.3 Valdkond ,,Matemaatika“

1) hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine;

2) suurused ja modtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Laps:

1) rithmitab esemeid tihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
2) jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma péevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) moistab mddtmistegevust ja olulisemaid mdotithikuid;

6) suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundmdistete abil,

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine
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Kinnitatud direktori 22.03.2017 kiskkirjaga nr 7-8/7

1) last innustatakse nihtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi

seoseid, leiab esemetes erinevusi ja sarnasusi ning oskab esemeid jérjestada, rithmitada ja loendada;

2) last harjutatakse méddrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ning kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse

Kirjeldamiseks;

3) seostatakse méang, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, ergutades

sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis- , ndgemis-, haistmis- ning kompimisaisting;

4) last suunatakse iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtithikud, kujundite nimetused jm);
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5) toetatakse tldistuseni joudmist ja moistete kujundamist erinevates objektides sarnaste ja erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise,

vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise kaudu.

6.3.1 Lapse arengu eeldatavad tulemused

palju ja iks.
Loendab asju
kolme piires ja ning
vastab kiisimusele
mitu on?.

seadmisega) saab
teada, et esemeid on
vorreldavates
hulkades sama palju.

mida on rohkem Kui,
vihem kui.
3. Tutvub arvudega
kuni 10ni.

saadud tulemusi.
5. Votab iihest hulgas
esemeid dra ja lahutab.

ULDTEEMA LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED
2-3aastane 3-4aastane 4-5aastane 5-6aastane 6-7aastane
Hulgad, 1. Rithmitab 1. Otsustab, kas 1. Rithmitab esemeid, [1. Loendab 12 piires, teab (1. Moodustab arvude rida 12ni.
loendamine, |esemeid iihe nimetatud ese kuulub  [olendeid kahe erineva |arvude rida 12ni. 2. Liidab ja lahutab 5 piires
arvud ja sarnase tunnuse (ei kuulu) tunnuse alusel (riithma [2. Tunneb numbrimérke. ning tunneb ja kasutab
arvutamine  |(varvus, kuju, moodustatud hulka. lapsed on poisid ja 3. Vordleb hulki (on vastavaid siimboleid (+, -, =).
suurus vms) jargi 2. Paaride tiidrukud). suurem kui, on vdiksem 3. Oskab nimetada antud
hulgaks. moodustamisega 2. Vordleb esemate kui). arvule eelnevat ja jargnevat
2. Leiab erinevate (iiksithesesse hulki paaridesse 4. Paneb kokku kahe hulga farvu.
esemete hulgast \Vastavusse seades ning otsustab, |esemed ja liidab. Loendab 4. Oskab koostada

matemaatilisi jutukesi kahe

etteantud hulga jérgi.
5. Oskab kasutada siimboleid
< >,

Suurused ja
mootmine

Naeb ja leiab
esemetes erinevusi.

'Vordleb (jérjestab)
kahte eset suuruse
(suurem- vdiksem),
pikkuse (pikem-
lithem), laiuse (laiem-
kitsam) jirgi ja
kasutab maisteid.

1. Jarjestab esemeid
korguse jargi
(korgem- madalam).
2. Jarjestab 3 eset
suuruse, pikkuse ja,
laiuse ja korguse
jargi.
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1. Jérjestab kuni 5 eset
suurustunnuse jargi.

2. Leiab vaadeldavast
objektist silma jirgi

suure ning kontrollib
objekte korvutades.
3. Hindab kaugust
vorreldes teiste

suurema- vdiksema- sama

1. Teab igapdevaelus
kasutatavaid pikkusmodte cm,
m ja km; mahumodtu liiter;
massimootu kg; rahatihikuid
kroon ja sent ning kasutab neid
mangutegevustes.

2. Mdodab koos Opetajaga
pikkust, laiust, kdrgust,

raskust ja vedelikku
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objektidega.

jargi.

kokkulepitud modtevahenditega.

4.Jarjestab raskuse ja paksuse

asub iilal- all,
korval, ees- taga.

enda suhtes: iilal-all,
ees- taga (minu ees-

minu taga jne).

ja asjade suhtes
(seisan Alo taga; olen

tahvli ees).

peal, kohal, keskel, ddres.
2. Orienteerub ruumis
(Gues) juhendite jirgi.

Geomeetrilised (1. Leiab 1. Kompimise- Nimetab kolmnurka, [1.Koostab mustreid, laob Eristab ruumilisi kujundeid
kujundid samasuguse kujundi |veeretamisega eristab  [ruutu, ristkiilikut ja pilte kujunditest. (kuup, kera, piiramiid,
peale-, korvuti- voi  limmargusi ja ringi ning leiab 2. Oskab nimetada kera. risttahukas) tasapinnalistest
sisseasetamise teel.  [kandilisi esemeid, sh  [sarnaseid kujundeid ~ [3. Oskab Kirjeldada ruudu  |kujunditest (ruut, ring, ristkiilik
2. Eristab palli ja ringi ja ruutu. imbritsevast. ja ristkiiliku sarnasusi ja ja kolmnurk).
Klotsi. 2. Leiab kujunditega erinevusi.
sarnaseid esemeid
riithmatoast ja duest.
Orienteeru- |Vestleb ddle ja 1. Leiab Teab 66paeva osi 1. Kirjeldab tegevusi 1. Teab kuude nimetusi.
mine ajas  |pdevale aastaaegadele hommik-pdev-ohtu- erinevatel nddalapdevadel 2. Médrab kellaaega
iseloomulikust ning |iseloomulikke 0o, Kirjeldab tegevusi [ja teab nddalapdevade taistundides.
matkib tegevusi tunnuseid. ja stindmusi tdna. jarjestikuseid nimetusi. 3. Kasutab kones digesti sonu
mangus. (piltidel, vestluses 2. Teab enda siinnikuud ja- |enne, praegu, hiljem- varem,
vm). péeva. noorem- vanem.
2. Eristab hommikut 3. Eristab mdisteid Kiiresti-
ja ohtut (Kirjeldab aeglaselt, varsti, hiljem,
tegevusi). kohe.
Orienteeru- |Orienteerub oma Maéirab teiste laste ja  |1. Médrab enda 1. Médrab eseme asukohta [1. Médrab paremat ja vasakut
mine ruumis |kehal ja nditab, mis  [esemete asukohta asukohta teiste laste  [teise eseme suhtes: all- poolt.

2. Orienteerub tasapinnal
(paberil).

6.4 Valdkond ,,Kunst“

1) kujutamine ja viljendamine: mdtete ning tunnete edasiandmine nihtaval kujul,

2) kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavddrtuse andmine;
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3) tehnilised oskused: voolimine, maalimine, joonistamine ja meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist.

Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Laps:

1) tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;

2) kujutab isikuparaselt imbritsevaid objekte ja siindmusi ning oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ning tarbeesemeid;

4) kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

6.4.1 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

1) lapsele antakse voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning vdljendada oma maailmanédgemust;

2) suunatakse last jdlgima kaaslasi pdeva jooksul vabas vdi konkreetses tegevuses, vaatlema iimbritsevat looduses ja tehiskeskkonnas, valjasdidul
ettevotetesse voi taludesse, ning kasutama saadud tdhelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja meisterdades;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ja avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud
kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ning loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse algatus- ja kujutlusvdimet,
jélgides, et sdiliks tema isikupérane véljendusviis;

6) korraldatakse kunstitegevusi ka Gues ning kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade Gppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii

paberile, kivile, puidule kui ka liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale;
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7) innustatakse last tehtut analiiisima ja arutlema, miks kujutas ta esemeid, ndhtusi just sellel viisil, mis materjale ja tehnikaid ta kasutas ning

kuidas t60ga rahule jdi. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisitakse nii laste tdid kui ka kunstiteoseid

ning pohjendatakse oma hinnangut.

6.4.2 Lapse arengu eeldatavad tulemused

ULDTEEMA

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

2-3aastane

3-4aastane

4-baastane

5-6aastane

6-7aastane

viljendamine
osalemisest.

Kujutamine ja {Tunneb rodmu
kunstitegevuses

1. Leiab kritselduste
hulgast nime(tuse)
andmist voi 100
jutustamist vaérivaid
kujundeid.

2. Leiab timbritsevast
juhendamise toel
kollase, punase ja
rohelise varvi.

1. Jutustab oma piltides
nii tuttavatest asjadest
ja kogetud stindmustest
kui ka oma fantaasiast.
2. Tunneb sinist,
kollast, punast, rohelist,
valget, musta varvi.

1. Kasutab emotsioonide,
nihtuste, esemete jne
kujutamiseks vérvitoone
oma seostest ja tunnetest
lahtuvalt.

2. Vordleb heledamaid ja
tumedamaid vérvitoone,
teab lisaks eelnevatele
vérvidele ka pruuni ja
roosat.

1. Kasutab loovalt
geomeetrilisi kujundeid ja
nende kombinatsioone.

2. Piisib t60s valitud teemas,
tolgendades seda isikupiraselt.
3. Jutustab tegelaste
tegevustest, omavahelistest
suhetest ning tegevusajast ja-
kohast.

4. Rohutab koige tdhtsamat
oma to0s varvi, suuruse voi
asukoha valikuga.

5. Nimetab erinevaid
varvitoone (hallikas,
taevasinine jne).

Kaunistab
tasapinnalisi

Kujundamine

VmS).

esemeid (paber,
papptaldrik, plaat

Kaunistab tappide voi
joontega tasapinnalisi
ja ruumilisi esemeid.

1. Koostab
elementidest lihtsa
kordumisskeemiga
mustririba eseme aarise
kaunistamiseks (tass,

miits vm).
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1. Valib tdhtpaevakaarti
kujundades stindmuse
meeleoluga sobivad
motiivid.

2. Valib kaunistusmotiivi

ja kannab juhendamisel

1. Mairkab mustri riitmi ja
suudab seda jitkata.

2. Selgitab omavalmistatud
esemete otstarvet ja nimetab
koha, kuhu see sobib.

3. Aitab kujundada




2. Kujundab Opetaja
abiga tdhtpaevakaardi.
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Sablooni voi templi abil
selle valitud kohale esemel.

tahtpdevadega seotud peolauda
ja ruumi.

Voolimine

Tutvub voolimis-
materjaliga

Opetajat jiljendades
muljub ja

ndpistab, rullib ja
\veeretab
\voolimismaterjale.
2. Teeb sorme voi
pulgaga pehmesse
\voolimismaterjali

1. Odnestab iimarvorme
stivendit poidlaga
Vajutades.

2. Muudab
voolimismaterjalide
kuju neid pigistades

ja venitades.

1. Kasutab iseseisvalt
erinevaid voolimismaterjale.
2. Loob soovitud esemeid
to0deldes nii imar- Kui ka
piklikke vorme.

3. Uhendab voolitud
detailid omavahel.

1.Valmistab dpetajaga koos uusi
\voolimissegusid.

2.Arvestab erinevate
voolimissegude eripéra.

jaljendeid.

Joonistamine |Kasutab kriiti voi  [Tekitab iseseisvalt Tekitab 1. Kasutab 1. Kasutab koos erinevaid
varvipliiatsit jamedate joonistusvahenditega joonistusvahendeid liigse  |joonistusvahendeid nende
erinevate joonte  |joonistusvahenditega |erinevaid jooni surveta. olemusest ldhtuvalt.
tegemiseks. erinevaid jélgi (tdppe, |(lainelisi, katkendlikke, [2. Joonistatud siimbolid 2. Varvides varieerib kde

\vertikaalseid ning spiraalseid), plisides tiienevad ja muutuvad litkumise suunda.
horisontaalseid paberi piirides. keerukamateks. 3. Sobitab pindu kattes
jooni). 3. Joonistades ning heledaid ja tumedaid, peeni ja
varvides muutub joonte jdmedaid jooni.
tihedus.
Maalimine  [Tdombab pintsliga 1. Triikib 1. Votab pintslile 1. Teeb objektidele 1. Kasutab pintslit erinevalt
erineva suunaga  |ndpuvéarvidega vajaduse korral lisaks  [vdiksemaid detaile (pintsli ots, kiilg).

jooni.

sormede ja kogu
kiega.

2. Vajutab jéljendeid,
kattes templi Opetaja
abiga virviga.

varvi ja katab pindu.
2. Katab templi
iseseisvalt virviga ja
vajutab jdljendeid.

pintslivajutuste ja
-tOmmetega.

2. Ei kata maalides juba
kiillaldaselt kaetud pindu
korduvalt.

3. Segab virve uute
toonide saamiseks.

2. Kasutab t60s eri jdmedusega
pintsleid.

3. Piitiab véltida vérvide
maardumist.

Meisterdamine

Kortsutab iseseisvalt
pehmet paberit.

1. Rebib ja ldikab
paberist ribasid ning

tiikkke ja kleebib need
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'Valib meelepirased
meisterdamisvahendid ning
neid ihendades voi

1. Kujundab voi tdiendab oma
tood, kleepides sellele

erinevast materjalist tiikke jm.




sOltuvalt t60 olemusest.

2. Katab aluspinna

liimiga, puistab sellele
erinevaid objekte ja
liimib kujundeid.

3. Liikib paelale voi
traadile auguga
esemeid.
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kombineerides loob oma
t00.

2. Oma motete teostamiseks
ning erinevate materjalide

liitmiseks leiab sobivaimad
votted.

3. Valmistab ise lihtsa
ménguasja tiiskasvanu
juhendamisel.

Kunsti \Vaatleb pilte,
vaatlemine, |ndidispilte ja
vestlused raamatu
kunstist illustratsioone
ning vastab
kiisimustele.

INditab teistele oma
to0d kui kunstiteost
ja rddgib sellest
kiisimuste abil.

1. Vaatleb omal
algatusel raamatu-
illustratsioone ja
kunstitoid, esitab nende
kohta kiisimusi ja
avaldab arvamust.

2. Suhtub heasoovlikult
kaaslaste toodesse.

3. Jutustab kiisimuste
toel, mida ta on oma
toodes kujutanud.

Nimetab, mis materjale ta
on oma to6s kasutanud.

1. Teoseid voi timbritsevaid
objekte vaadeldes ning
kirjeldades mérkab detaile,
vérve ja tajub meeleolu.

2. Fantaseerib ja jutustab teose
juurde ka loo: mis juhtus enne,
mis juhtub pérast.

3. Kasutab raamatu-
illustratsioone, fotosid ja
kunstiteoseid oma t60
ldhtealusena, luues oma vaba

ja isikupdrase variandi.

6.5 Valdkond ,,Muusika“

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis- riitmiline litkumine;

4) pilliméng.

Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid:
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Laps:

1) tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

6.5.1 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

1) esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
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2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis- loomingulisi voimeid, kultuurilis- sotsiaalset aktiivsust ning védrtushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ning tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondades, muusika on igapédevaelu osa nii argi- kui ka

pidulike stindmuste puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimadng, muusikalis- riitmiline liikumine, médngud, tantsud,

6) muusikapalade (laulude, muusika kuulamise palade, tantsude ja méngude, pillilugude valikul arvestatakse laste huve ning ea- ja jdukohasust.

6.5.2 Lapse arengu eeldatavad tulemused

2. Pluitiab kaasa
laulda.

Opetajaga kaasa.
2. Osaleb laulude

esitamises.

2. Laulab peast
lihtsamaid opitud

rahva- ja lastelaule.
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loomuliku hiilega.
2. Piiiiab esitada laule

riihmaga samas tempos.

ULDTEEMA LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED
2-3aastane 3-4aastane 4-5aastane 5-6aastane 6-7aastane
Laulmine 1. Kuulab ja jélgib (1. Huvitub laululisest |1. Piitiab laulda 1. Laulab 1. Laulab ilmekalt ldhtudes
Opetaja laulu. tegevusest, laulab riihmaga samas tempos. [vdljahingamisel laulu ja teksti karakterist

eakohaseid rahva- ja lastelaule.
2. Laulab peast opitud rahva —

ja lastelaule ning esitab neid
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3. Laulab koos teistega
peast Opitud rahva- ja
lastelaule.

uksi vOi ruhmas.

Muusikalis-  [Sooritab koos Liigub koos 1. Viljendab muusika  |1. Muudab liikumist 1. Liigub ja tantsib siinkroonis
riitmiline  [Opetajaga lihtsaid Opetajaga vastavalt meeleolu liikumise muusikaosade ja teistega, kasutades nt
liilkumine  [litkumisi vastavalt  |muusika meeleolule,  |kaudu (nt loova muusikaliste hiipaksammu ja eesgaloppi.

laulu tekstile arvestades pulssi ja liilkumisega). véljendusvahendite 2. Konnib, jookseb ja reageerib
(keerutamine, meetrumit (nt kond ja [2. Tantsib, kasutades vaheldumise pohjal muusika tempo muutustele
hiiplemine, jooks, jalaga eakohaseid (tempo, diinaamika, ritmiliselt tapselt (nt muudab
lehvitamine, kéte koputamine, tantsuelemente (nt register), arvestades liikumissuunda muusika tempo
peitmine vms). keerutamine polvetdstekdnd ja — pulssi ja meetrumit ja diinaamika jérgi).
paarilisega). jooks, liikumine (liigub hanereas ja ringis
hanereas ja ringis). nii iiksi kui paaris).
3. Osaleb 2. Esitab Opetaja seatud
laulumingudes. tantse, kasutades opitud
tantsuelemente.
Muusika Tunneb rodomu Reageerib 1. Kuulab laulu ja 1. Kuulab laulu ja 1. Tunneb ja eristab lihtsamaid
kuulamine  |kuulatavast laulust  |emotsionaalselt muusikapala. muusikapala huviga, vokaal- ja instrumentaalZzanre
vOi muusikapalast.  |muusika iseloomule  [2. Viljendab selgitab kuuldut. (hallilaul, marss, tantsuviis,
(nt plaksutab, emotsionaalselt 2. Viljendab kuulatud rahvalaul).
lkoigutab keha vims).  [kuulatud muusikas muusikas tajutud 2. Viljendab loovalt muusika
tajutud kontrastseid meeleolusid erinevate kuulamisest saadud elamusi,
meeleolusid liigutuste  |muusikaliste tegevuste iseloomustades kasutab
ja litkumisega. (litkumise, laulmise, cakohast sOnavara.
3. Tunneb kuulmise pillimangu) kaudu.
jérgi dra Opitud laule.
Pilliméng Mingib Opetaja Mingib muusikat 1. Méngib riitmipille 1. Méngib ja tunneb 1. Ansambliméngus osaledes

ettenaitamisel kaasa
kuuldud muusikale
kehapillil

(plaksutab,

kuulates, liikudes,
lauldes kaasa pulssi
VoI riitmi kehapillil,
kolapulkadel,

(nt kdlakarp, trumm,
kuljused, pandeira)
muusika kuulamise

litkumise ja laulmise
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kuulates tdmbri jirgi dra
Opitud riitmipille.
2. Mingib riitmisaateid

lasteriimidele ja -

plitiab alustada ja 16petada
koos teistega ning méingida
nendega lihes tempos.

2. Méngib erinevatel riitmi- ja
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atsutab) voi randmekuljustel, saateks. lauludele. meloodiapillidel lihtsamaid
titmipillil dikesel trummil ja 2. Eristab kuulates neid |3. Mingib tamburiini, aasminge.

(kolapulgad, marakal. tambri jargi. olatoru, vorutrummi ja

kellukesed, kastanjette.

sahistid).

6.6 Valdkond ,,Liikumine*

1) liitkumisalased iildteadmised hiigieenist, ohutusest, samuti terminoloogia ja moistete valdkond,;
2) pohiliikumiste kujundamine ja kehaliste vdoimete arendamine;

3) lilkumisméngud tervise tugevdamiseks, kiiruse ja vastupidavuse arendamiseks, kasutatakse integreeritult ka teistes dppe- ja kasvatustegevuste
valdkondades;

4) erinevad spordialad ( voimlemine, sportmédngud, ujumine, suusatamine jne);

5) tants ja riitmika.

Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Laps:

1) tahab litkuda ja tunneb litkumisest rodmu;

2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.
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6.6.1 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

1) arvestatakse, et pohiliikkumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused, litkkumisosavus ja litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus,
painduvus) kujunevad ja arenevad tegevusi regulaarselt korrates;

2) rikastatakse lapse lilkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik- arenduslike liikumisviisidega, nt suusatamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist: kui kehalisi harjutusi tehakse korraparaselt, kujunevad positiivsed

iseloomuomadused;

4) ergutatakse last oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama, kaaslasi arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema ning moistma iihe

voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) arendatakse podhiliikumisi, koordinatsiooni, riihti, tasakaalu, litkumisvdimet ja peenmotoorikat (tdpsust, ndo- ja sOrmelihaste kontrollimise

oskust) ning antakse tagasisidet.

6.6.2 Lapse arengu eeldatavad tulemused

ULDTEEMA LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED
2-3aastane 3-4aastane 4-5aastane 5-6aastane 6-7aastane
Liikumis-  [L.Sooritab harjutusi [1. Valib &petaja 1. Sooritab tuttavaid  [1. Nimetab kodukohas 1. Arvestab riithmakaaslasi
teadmised  |aktiivselt ja korraldusel teiste harjutusi Opetaja harrastatavaid spordi- aktiivses tegevuses.
entusiastlikult. riiete hulgast vilja korralduste ja alasid ja peetavaid 2. Teab ja kasutab moisteid
2. Liigub Opetaja voimlemisriided. sOnaliste seletuste voistlusi. Opitud terminoloogia piires.
juhendamisel 2. Osaleb lasteaia jargi. 2. Teab spordivahendite 3. MJistab hiigieeninduete
voimalikult ohutult.  [spordipdeval. 2. Jargib nimetusi ning kasutab olulisust.
meeldetuletamisel erinevaid vahendeid 4. Liikudes ja mingides peab
hiigieenindudeid. ohutult, sobival viisil ja inni tldistest ohutusreeglitest.
3. Piitiab arvestada kohas. 5. Nimetab erinevaid
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rithmakaaslasi
aktiivses tegevuses.

Saarepeedi Kooli lasteaia 6ppekava
Kinnitatud direktori 22.03.2017 kiskkirjaga nr 7-8/7

3. Opitud tegevustes
kasutab voimalikult
ohutuid liikumisviise.

spordialasid ja mone Eesti
tuntuima sportlase.

6. Onnetuse vdi ohu korral
teab, kuidas kutsuda appi
taiskasvanu.

Pohiliikumised
Uldarendavad

1. Ronib ning
roomab iile ja labi

1. Sooritab
pdhiliikumisi.

1. Sooritab
pohilitkumisi

1. Kasutab pohiliikumisi
aktiivses tegevuses ja

1. Kasitseb viikevahendeid
aktiivses tegevuses.

harjutused |vidikeste takistuste.  [2. Sdilitab kondides ~ |kombinatsioonides ja  |mingudes. 2. Sooritab pohiliikumisi
2. Konnib piiratud  [ja joostes sihi. Opitud harjutustes. 2. Sooritab tasakaalu pingevabalt, nii et liigutused
pinnal. 3. Siilitab tasakaalu  [2. Teeb noudvaid harjutusi. on koordineeritud ja
3. Viskab palli. pingil ja piiratud koordinatsiooni, 3. Teeb harjutusi ritmilised.
pinnal. tasakaalu ja osavust viikevahenditega. 3. Ronib varbseinal vahelduva
arendavaid harjutusi. sammuga.
4. Sailitab tasakaalu liikudes ja
paigal olles.
5.Kasutab harjutusi tehes
molemat kétt.
Liikumis-  [Méngib koos 1. Miangib matkiva 1. Méngib 2-4 1. Mingib kollektiivseid 1. Késitseb mingu- ja
méingud juhendaja ja sisuga 1-2 reegliga reegliga voistlusménge. spordivahendeid
kaaslastega konni-  [konni- ja liikumisménge. 2. Osaleb joukohastes loovméngudes.
ja jooksuménge. jooksumaénge. 2. Pingutab end teatevaistlustes. 2. Voistleb kombineeritud
2. Méngib iseseisvalt  [riihmategevustes 3. Tunneb r6omu teatevoistlustes.

aktiivse liilkumisega
loovmange.
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iihise eesmérgi nimel.

saavutuste ule.

3. Mingib sportlike
elementidega ménge (korvi
\visked, jalgpall jm).

4. Organiseerib ise
liikumisménge.

5. Peab kinni méngureeglitest

Jja kasutab ausa méangu
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Shimatteid.
Spordialad: (1. Sooritab 1. Sooritab 1. Sooritab 1. Piitiab valitseda oma 1. Piidab harjutusi tehes
voimlemine |ettenditamise ja voimlemisharjutusi juhendamisel kuni liigutusi koordinatsiooni ja [valitseda oma kehahoidu,
juhendamise jérgi erinevate vahenditega |neljast harjutusest tasakaalu ndudvates lilgutusi ja tasakaalu nii
asendeid ja eri asendites. koosnevat harjutustes. ruumis, maastikul kui ka
litkumisi. 2. Teeb harjutusi kombinatsiooni. 2. Teeb painduvust, kiirust, [tdnaval.
2. Jookseb veereva [ettenditamise ja 2. Hoiab oma kohta tasakaalu ja osavust 2. Teeb vahenditega harjutusi
\vahendi (pall, juhendamise jérgi ringis ja viirus. arendavaid harjutusi. eakohaselt.
rongas) jérel. koos Opetaja ja 3. Hoiab oma kohta 3. Sooritab painduvust, Kiirust,
kaaslastega. kolonnis. vastupidavust ja joudu
arendavaid tegevusi.
Spordialad: [1. Istub kelgul ja Soidab kelguga Viib kelgu iseseisvalt [Veab iiksi, kahekesi, 1. Kisitseb suusavarustust
kelgutamine, |hoiab tasakaalu iseseisvalt ndlvakust  jmékke ja sdidab sealt |[kolmekesi kelgul kaaslast.  [opetaja abiga.
suusatamine |miest laskudes. alla. alla. 2. Suusatades kasutab
2. Veab tiihja kelku. libisemist.

3. Osaleb kelguvdistlustel.

Spordialad: 1. Méngib veeminge ega 1.Hingab vette.
ujumine karda vett. 2. Kasutab ujumisoskuse
2. Jargib Opetaja arendamiseks abivahendeid.
juhendamisel 3. Jargib basseini kasutamise
ohutusreegleid. ohutusreegleid.
3. Jargib basseini
kasutamise
hiigieenireegleid.
Tants ja 1. Kasutab liikudes 1. Konnib, jookseb ja |L. Sooritab 1. Jaljenda liikumisega 1. Kohandab oma liigutusi
riitmika riitmipille juhendaja |hiipleb riitmiliselt imiteerivaid liigutusi  ferinevaid riitme. etteantud riitmiga.
abil. muusika jargi. muusika jargi. 2. Liigub vastavalt 2. Piliiiab sooritada
2. Sobitab 2. Sooritab dpetaja 2. Plaksutab ja liigub  |muusika tempo riitmiliikumisi iihel ajal

juhendaja abil
liikumist muusika
jargi.

juhendamisel
liigutusi muusika
jérgi erinevas tempos.

vastavalt riitmile.
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Kiirenemisele ja
aeglustumisele..
3. Liigub muusika jérgi

iseseisvalt ja vabalt.

kaaslastega.
3. Kasutab lihtsaid
tantsusamme {iksi ja riihmas

tantsides.
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4. Liigub enda tekitatud riitmi
jargi ning vahelduva tempoga.
5. Viljendab litkumise kaudu
emotsioone.

6. Kasutab liikudes loovalt
vahendeid (linte, ritte,
rongaid).

Vaba aeg ja
loodus-
litkumine

Mingib
vabamingus
iseseisvalt.

1. Matkab Opetajaga
looduses.

2. Teeb kaasa kuni
500 m pikkuse

1. Algatab iseseisvalt
mangu.

2. Tegutseb
iseseisvalt lasteaia

1. Kasutab spordi- ja

ménguvéljakute vahendeid

Sihiparaselt.
2. Sooritab rdnnakuid ja

1. Suudab sdita tdukerattaga ja
kaherattalise rattaga ning
suusatada.

2. tegutseb iseseisvalt

rdnnaku, piisides Ouealal. orienteerub koos Opetajaga. [minguviljakul.
paaris. 3. Mingib lihtsamaid
maastikuminge.
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7 LAPSE ARENGU JALGIMINE

7.1 Arengu jilgimise pohimotted

Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks, Oppe-ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koostdds lapsevanemaga ning lapse koolivalmiduse vilja selgitamiseks.

Lapse arengu hindamine on osa igapievasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Pedagoogid viivad
vaatlusi 1dbi kindla plaani alusel ning lapsi jélgitakse nii igapdevatoimingutes, vabaméngus
kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.

Lapse arengu jélgimise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe-ja kasvatustegevuse

valdkondade tulemused.

7.2 Arengu jilgimise meetodid

Lapse arengu hindamist viib Opetaja l1dbi 1-2X aastas, olenevalt laste vanusest (stigisel ja/voi
kevadel), téites laste arengu jalgimise tabelit (vt lisa 2).

Arengukirjelduste koostamisel ja sOnalise hinnangu andmisel on orientiiriks lapse arengu
eeldatavad tulemused. Need esitatakse kehalise, vaimse ja sotsiaalse arengu néditajatena.
Selline jaotus on tinglik, sest iiht ja sedasama néitajat on voimalik vaadelda eri aspektidest.
Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei késitata koigile kohustuslikuna, need on teatud
tildtunnustatud tdhised, mis aitavad kavandada lapse arenguks vajalikke tegevusi.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, véartustades saavutatut, tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huve.

Lapse koolivalmidust hindavad koik lapsega todtavad pedagoogid, vajadusel tehakse
koostdod eripedagoogiga.

Lapsevanematele tutvustatakse lapse arengu hindamise pdhimdtteid ja korraldust
lastevanemate koosolekutel vai arenguvestlustel.

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel lihtutakse lapse arengu analiiiisitulemustest.

7.3 Dokumenteerimine

7.3.1 Lapse arengu jdlgimise dokumenteerimine
Lasteasutuse Opetaja jdlgib kavakindlalt lapse arengut. Iga lapse jaoks on arengumapp, kuhu

kogutakse alltoodud vaatluste materjalid lapse lasteaias viibimise aja 1dpuni.
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AEG

TEGEVUS

stigis

Lapse vaatluse ankeet / arenguvestlus (tagasiside lapse arengu

kohta) 1x aastas. Aeg valikuliselt siigis voi kevad.

oktoober / november

Joonistamine teemal ,,Mina ise* voi ,,Minu pere.

Joonistuse taha lisab dpetaja kuupdeva ja lapse kommentaarid
oma t00 kohta. Lapse jutt kirjutatakse iiles sisu ja sdnastust
muutmata (last abistatakse vabalt valitud suunavate

kiisimustega).

detsember

Loovuse harjutus. Harjutuse valib dpetaja. To0 taha lisab dpetaja
lkuupéeva ja lapse kommentaarid. Laps teeb sama harjutust igal

aastal samal harjutuspohjal.

kevad

Lapse vaatluse ankeet / arenguvestlus (tagasiside lapse arengu
lkohta) 1x aastas. Aeg valikuliselt siigis voi kevad.
Lapse mingu vaatlust viiakse 1dbi 1 x aastas. Erinevaid

manguoskusi kirjeldatakse kirjalikult vabas vormis.

mai

Iga laps valib aasta jooksul tehtud t66de hulgast (kaks) talle

enam meeldinud t66d ja need lisatakse lapse arengumappi.

Arengumappi voib lisaks panna veel mdne huvitava voi Opetaja meelest silmapaistva ja lapse

arengut iseloomustava t66. Arengumappi lisatakse Opetajate drandgemist modda veel mdndagi

huvitavat: lapse vahvaid itlusi, lapse kée- ja jalajdlgi erinevas vanuses, fotosid jms.

Lapse lasteaiast lahkumisel antakse arengumapp lapsevanemale.

7.3.2 Lasteaia lopetamine

Lasteaia l0opetamisel antakse lapsele koolivalmiduskaart (vt lisa 3) ja lasteaia Oppekava

labimise kohta 1oputunnistus (vt. lisa 4).
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8 OPPEKAVA UUENDAMINE JA TAIENDAMINE

1) Oppekava uuendamine on pidev protsess. Muudatused kantakse dppekavasse vastavalt
vajadusele.

2) Oppekava arendamine toimub kdigi pedagoogide, erispetsialistide, juhtkonna ja hoolekogu
koostd0os.

3) Rakendumise analiilisimiseks kasutatakse erinevaid to6vorme  (Sisehindamine,
pedagoogilised ning to6rithmade koosolekud).

4) Oppekava uuendades ja tiiendades lihtutakse sisehindamise tulemustest ning pedagoogide,
lapsevanemate ja erispetsialistide arvamustest.

5) Pedagoogilise nGukogu otsusest ldhtuvalt kinnitab direktor dppekava kaskkirjaga.
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9 LISAD

Lisa 1 Individuaalsuse kaart

Individuaalsuse kaart

Nimi:

Siinniaeg:

Lasteasutus: Saarepeedi Lasteaed
Kodune keel(ed)

Kaardi avamise aeg

1. Uld- ja peenmotoorika, fiiiisiline areng

2. Eneseteenindus

3. Silmaring, huvid ja motivatsioon

4. Mang ja sotsiaal oskused

5. Emotsionaalne seisund ja kditumine

6. Suhtlemine ja kone

7. Tunnetustegevused

8. Opetajate tihelepanekud ja soovitused

Oppe- ja kasvatustegevused Lapse tugevad kiiljed (oskused) Arendamist vajavad kiiljed (soovitused)

Keel ja kone:

Matemaatika:

Kunst:

Muusika:

Liikumine:

9. Kone uuringu tulemused

Valdkonnad Lapse tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed, soovitused

Kdnesoov ja suhtlemine:

Kone maistmine:

Haildus/sonavara/lause:

10. Lapsevanema arvamused

11. Kokkuvéte ja soovitus tugiteenuste rakedamiseks

12. Kokkuvdte ja ettepanekud

Kuupiev:
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Koolivalmiduse kaart

Nimi:
Siinniaeg:

Lasteasutus: Saarepeedi Lasteaed

Osales lasteaia tegevustes
Laps on paremakéeline. Emakeeleks on eesti keel.

Nr.

Uldoskuste areng

Minguoskused:

Sotsiaalsed oskused:

Tunnetusoskused:

Opioskused:

Enesekohased oskused:

Vaimne areng

Keel- ja kdne:

Matemaatika:

Kunst:

Muusika:

Fiiiisiline areng

Kokkuvdte lapse koolivalmidusest

Lapse arengu tugevad kiiljed

Arendamist vajavad kiiljed

Muu, mis vairib esiletoomist

Haiguspievad

Laps on omandanud vajalikud padevused riiklikule pohikooli ja giimnaasiumi 6ppekavale 6ppima asumiseks.

Opetajad:

Logopeed

Lapsevanem

Lasteasutuse direktor vi 6ppelajuhataja

Allkirjastamise kuupiev
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