
Menüü  

Esmaspäev 18. märts 

Tervislik vahepala: Nuikapsas (PRIA). 

Lõuna: Guljašš, tatar, porgandi-kapsasalat, leib. Koolipiim ja - keefir (PRIA). 

Oode: Piima-kaerahelbesupp, võisepik singiga.   

 

Teisipäev 19. märts 

Tervislik vahepala: Banaan. 

Lõuna: Hernesupp suitsulihaga, leib, sepik, või. Mannavaht piimaga. Koolipiim (PRIA) 

Oode: Riisi-makrasalat, morss.  

 

Kolmapäev 20. märts 

Tervislik vahepala: Värske kapsas (PRIA). 

Lõuna: Ahjukartul, grillvorst, ketšup, hapukapsa-porrusalat, leib.  

             Koolipiim ja - keefir (PRIA). 

Oode: Sai moosiga, piim.  

 

Neljapäev 21.märts 

Tervislik vahepala: Pirn (PRIA) . 

Lõuna: Kalasupp, leib, sepik, või. Purukook. Koolipiim (PRIA). 

Oode: Lihapallid külmas kastmes, morss. 

 

Reede 22. märts 

Tervislik vahepala: Lillkapsas (PRIA). 

Lõuna: Kapsa-riisi-hakklihahautis hapukoorega, porgandi-ananassisalat, leib.  

             Koolipiim ja - keefir (PRIA). 

Oode: Pitsa, morss. 

 

Kokal on õigus vastavalt vajadusele/olukorrale teha menüüs muudatusi.  


