MENUU

Esmaspadev 8. aprill

Hommikusook: Hommikuhelbed piimaga.

Tervislik vahepala: Oun (PRIA).

L6una: Kerge rassolnik (lihavaba), leib, sepik, v6i. Kakaokohupiim, moos.
Oode: 8-viljahelbepuder, voisepik keeduvorstiga. Morss. Vitamiinipaus: Kaalikas.
Teisipaev 9. aprill

Hommikusook: Piima-nuudlisupp, seemneleib pasteediga.

Tervislik vahepala: Paprika (PRIA).

Lduna: Keedetud kartul, varskekapsahautis, leib. Koolipiim (PRIA).
Oode: Soe vaileib viineri ja juustuga, morss. Vitamiinipaus: Banaan.
Kolmapadev 10. aprill

Hommikusook: Nisuhelbepuder, voisepik Viru singiga, tee.

Tervislik vahepala: Pirn (PRIA).

Léuna: Tuunikalasupp , leib, sepik, voi. Kaneelirull.

Oode: Miisli jogurtiga, Vitamiinipaus: Lillkapsas.

Neljapdev 11. aprill

Hommikusdok: Piima-mannasupp, voisepik varske kurgiga.

Tervislik vahepala: Porgand (PRIA).

Lduna: Kana magus-hapus kastmes, riis, kapsa-porrusalat. Leib. Koolipiim (PRIA).
Oode: Kartulisalat. Morss. Vitamiinipaus: Mandariin.

Reede 12. aprill

Hommikusdok: Omlett, voisepik sulatatud juustuga, mahlajook.
Tervislik vahepala: Melon.

Lduna: Koogiviljasupp sealihaga, leib, sepik, voi. Kissell kiipsistega .

Oode: Smuuti ja banaan. Vitamiinipaus: Varske kurk.

Kokal on &igus vastavalt vajadusele/olukorrale teha meniiiis muudatusi.



