MENUU
Esmaspadev 9.12
Hommikusook: Hommikusdoégihelbed piimataidisega piimaga.
Tervislik vahepala: Pirn (PRIA).
Lduna: Frikadellisupp, leib, sepik, voi. Kohupiimavaht moosiga. Koolipiim (PRIA)
Oode: Marjasmuuti ja muffin. Vitamiinipaus: Nuikapsas.
Teisipaev 10.12
Hommikusook: Piima 5 viljahelbesupp, voisepik laste vorstiga.
Tervislik vahepala: Porgand (PRIA).
Lduna: Pasta pestoga (lihavaba), jadsalati-kurgi-tomatisalat, leib.
Koolipiim ja -keefir (PRIA).
Oode: Kodune kartulikotlet hapukoorega, morss. Vitamiinipaus: Ploom.
Kolmapdev 11.12
Hommikusook: Soe voileib singi ja juustuga, kakao.
Tervislik vahepala: Banaan.
Lduna: Seljanka, hapukoor, leib, sepik, voi. Mannavaht piimaga. Koolipiim (PRIA).
Oode: Makaronid ketSupiga, piim. Vitamiinipaus: Lillkapsas.
Neljapdev 12.12
Hommikusook: Piima-kaerahelbesupp, voisepik kanamaksapasteediga.
Tervislik vahepala: Kirsstomat(PRIA).
Louna: Lohe koorekastmes, keedetud kartul, marineeritud kurk, leib.
Koolipiim ja -keefir (PRIA).
Oode: Sotsnik, piim. Vitamiinipaus: Apelsin.
Reede 13.12
Hommikusdok: Piima-odrahelbepuder, moos, voisepik rdiimtomatiga, mahlajook.
Tervislik vahepala: Melon.
Léuna: Varske kapsasupp hakklihaga, leib, sepik, voi. Jaatis. Koolipiim (PRIA).

Oode: Kartulisalat, morss. Vitamiinipaus: Varske kurk.

Kokal on &igus vastavalt vajadusele/olukorrale teha meniiis muudatusi.



